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บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปปัญหามลพิษ ศึกษาผลกระทบมลพิษทางอากาศ
จากโรงงานผลิตไฟฟ้า และหาแนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้าน
ละกอ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถาม ประชากรกลุ่มตัวอย่างประชาชนในชุมชนบ้านละกอ 
จ านวน 28 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการศึกษาพบว่า สภาพทั่วไปปัญหามลพิษบ้านละกอเกิดจากการเผาแกลบ เปลือกไม้  และ
ลักลอบเอาถ่านหินมาผสมผลิตไฟฟ้าท าให้ เกิดฝุ่นละออง มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย 
สภาพแวดล้อม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อดีตพนักงานโรงงานมีความรู้ผลกระทบมลพิษทาง
อากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอได้รับผลกระทบมา 10-15 ปี ในช่วงฤดูแล้งและฤดูหนาว
ปัญหาฝุ่นละอองรุนแรงมาก ส่งผลกระทบตอการด ารงชีวิตของประชาชนที่อยู่ใกลมากกวากลุมที่อยู่ไกล 
ซึ่งเทศบาลหน่วยงานควบคุมควรก าหนดแนวทางป้องกันผลกระทบและการแก้ไขปัญหาร้องเรียนให้มี
ประสิทธิภาพ มีมาตรการเฝ้าระวังและติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศ 
 แนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศพบว่า ชาวบ้านเข้าถึงข้อมูลข่าวสารมากขึ้น
สามารถป้องกันตนเองได้ เมื่อออกนอกตัวอาคารควรใช้หน้ากากกรองฝุ่น งดรองน้ าฝนไว้ใช้อุปโภค 
แนวทางแก้ไขปัญหาโรงงานผลิตไฟฟ้าปรับปรุงเครื่องจักรให้มีระบบป้องกันฝุ่นละออง เครื่องวัดค่า
สภาพฝุ่นละออง จึงท าให้ฝุ่นละอองน้อยลง 
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Abstract 

 The objective of the research is to study general conditions and pollution 

problems. Study the effects of air pollution from power plants. and find ways to prevent 

the effects of air pollution from the Ban Lako power plant. It is a quantitative research 

using questionnaires. The sample population was 28 people in Ban Lako community. 

Statistics used in data analysis were frequency, mean, standard deviation. 

 The results of the study found that In general, the problem of pollution in Ban 

Lakor is caused by burning rice husks, tree bark, and illegally mixing coal to produce 

electricity, causing dust. It has an impact on health and the environment. Most of the 

respondents, former factory employees, have knowledge of the effects of air 

pollution from the Ban Lakor power plant. It has been affected for 10-15 years. 

During the dry season and winter, dust is a problem. very violent It affects the 

livelihoods of people living nearby more than those from distant groups. The 

municipality and control agency should establish guidelines for preventing impacts 

and resolving complaints effectively. There are measures to monitor and monitor air 

quality. 

 Guidelines for preventing the effects of air pollution found that Villagers have 

more access to information and can protect themselves. When going out of the 

building, you should use a dust filter mask. 

 

Keywords: Pollution effects of power generation plants Prevention guidelines 
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กิตติกรรมประกาศ 
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 ขอขอบคุณ นายวรวุฒิ นาคกระแสร์ ผู้ใหญ่บ้านละกอและชาวบ้านในพ้ืนที่บ้านละกอ ที่ได้

เสียสละเวลาในการให้ข้อมูล ให้ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า 

บ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ จนท าให้งานวิจัยในครั้ งนี้เสร็จสมบูรณ์ ลุล่วง

ไปด้วยดี 

 ขอขอบคุณเพ่ือนๆ บุคคลอ่ืนๆ ที่ไม่ได้กล่าวถึงที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัยครั้งนี้ ท้ายสุดนี้

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณอาจารย์ ที่ให้ความช่วยเหลือและให้การสนับสนุนเป็นอย่างดีมาโดยตลอด จนท า

ให้งานวิจัยเรื่อง ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า บ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ 

อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ สมบูรณ์แบบและเป็นประโยชน์ต่อผู้ต้องการศึกษาวิจัยต่อไป 
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บทที่ 1 

บทน า 

ที่มาและความส าคัญปัญหา 
ปัญหามลพิษทางอากาศถือเป็นวิกฤตการณ์ที่เรื้อรังเกิดข้ึนมาช้านานและทวีความรุนแรงอย่างต่อเนื่อง ท า

ให้วิถีการด าเนินชีวิตเกิดการเปลี่ยนแปลงและปฏิเสธไม่ได้ว่ามาจากจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้น จนส่งผลให้มีการใช้

พลังงานในภาคส่วนต่างๆ เพ่ิมมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการคมนาคม ภาคอุตสาหกรรม การผลิตไฟฟ้า ซึ่งล้วนแล้วแต่

ส่งผลให้เกิดมลพิษทางอากาศแทบทั้งสิ้น จะปรากฏในรูปของฝุ่นละอองขนาดเล็ก จึงจ าเป็นจะต้องได้รับการแก้ไข

อย่างด่วนโดยเฉพาะกลุ่มประชาชนที่มีความเสี่ยง ประเภทเด็ก ผู้สูงอายุและผู้ที่มีโรคประจ าตัว ซึ่ งมีความรุนแรง

ของอาการที่เกิดขึ้นอยู่กับชนิดและปริมาณของสารมลพิษในร่างกายได้รับ (ภัคพงศ์ พจนารถ, 2559) และปัจจัย

ส าคัญที่ท าให้ปริมาณสารมลพิษทางอากาศสะสมในบรรยากาศ ขึ้นอยู่กับปริมาณที่ปลดปล่อยมาจากแหล่งก าเนิด

และการกระจายตัว ซึ่งสารมลพิษทางอากาศประเภทฝุ่นละออง หากมีมากเกินมาตรฐานที่ก าหนด (กรมควบคุม

มลพิษ, 2560) จะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์  

ปัจจุบันประเทศไทยมีการพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมและท าให้เกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่าง

รวดเร็ว ท าให้เกิดความต้องการใช้พลังงานไฟฟ้ามีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น ดังเช่น สถิติข้อมูลปริมาณความต้องการใช้

ไฟฟ้าในปี 2556 อยู่ที่ 173,475 ล้านหน่วย ส่วนใหญ่ผลิตไฟฟ้าได้จากก๊าซธรรมชาติประมาณร้อยละ 65 และ

ลิกไนต์/ถ่านหินประมาณร้อยละ 21 มีเพียงประมาณร้อยละ 14 เท่านั้น ที่ได้จากแหล่งพลังงานอ่ืนๆ ได้แก่ มาจาก

พลังน้ าร้อยละ 4 การน าเข้าร้อยละ 7 พลังงานหมุนเวียน ร้อยละ 2 และน้ ามันร้อยละ 1 (ส านักงานนโยบายแผน

พลังงาน, 2557) ดังนั้น ระบบการผลิตพลังงานไฟฟ้าขนาดใหญ่เน้นการใช้พลังงานเชื้อเพลิงซากดึกด าบรรพ์ ถึงแม้

ที่ผ่านมาแหล่งพลังงานเหล่านี้จะช่วยให้ประเทศไทยสามารถ ผลิตไฟฟ้าตอบสนองต่อการพัฒนาเศรษฐกิจได้อย่าง

เพียงพอ และมีความมั่นคงในระบบค่อนข้างสูงแต่ใน ขณะเดียวกันการพัฒนาพลังงานไฟฟ้าที่ผ่านมาได้ก่อให้เกิด

ผลกระทบทางลบในด้านสิ่งแวดล้อม และสุขภาพของประชาชนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังข้อมูลที่ผ่านมาตั้งแต่ปี 

พ.ศ.2551-2556 พบว่า การประกอบกิจการโรงงานไฟฟ้า ส่งผลกระทบและเหตุเดือดร้อนร าคาญ เหตุร้องเรียน

ของชุมชนบริเวณรอบโครงการในหลายพ้ืนที่ทั่วทุกภาคของประเทศไทย (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2556) ส่วน

ใหญ่เป็นปัญหาฝุ่นละออง รองลงมาคือปัญหากลิ่นและนอกจากนี้โรงงานไฟฟ้าบางแห่งมีที่ตั้งของโครงการที่อยู่ใกล้

แหล่งชุมชน ซึ่งเหตุร้องเรียนส่วนใหญ่เกิดจาก โครงการโรงงานไฟฟ้าทั้งที่มีขนาดเล็กก าลังการผลิตต่ ากว่า 10 เม

กะวัตต์ เช่นที่ จังหวัดอุบลราชธานีจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดบุรีรัมย์และที่มีก าลังการผลิตมากกว่า 10 เม

กะวัตต์ เช่น ที่จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นต้น ดังนั้น ในการป้องกันและเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากสิ่งคุกคามด้าน

สิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะกรณีโรงงานไฟฟ้า จึงจ าเป็นต้องด าเนินการอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 
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 ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจท าการศึกษาสภาพทั่วไปของปัญหามลพิษและศึกษาผลกระทบจากฝุ่นละออง
มลพิษทางอากาศรวมถึงศึกษาหาแนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า โดยผลจาก
การศึกษาครั้งนี้ สามารถเป็นข้อมูลคุณภาพอากาศด้านฝุ่นละอองในบรรยากาศในเขตชุมชนชุมชนบ้านละกอ 
ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้น าไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนและวาง
มาตรการเฝ้าระวังติดตามคุณภาพอากาศ ตลอดจนการป้องกันและแก้ไขปริมาณฝุ่นละอองที่จะสามารถส่งผล
กระทบต่อคุณภาพชีวิตและคุณภาพของสิ่งแวดล้อม 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. เพ่ือศึกษาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 
จังหวัดบุรีรัมย์ 
 3. เพ่ือหาแนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ 
อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  คณะผู้ศึกษาได้วางขอบเขตการวิจัยเรื่อง ผลกระทบมลพิษทางอากาศจาก
โรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วย 
 1. ขอบเขตเนื้อหา  
  ขอบเขตเนื้อหาที่ศึกษาใน 3 ด้าน คือ สภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ ผลกระทบมลพิษทาง
อากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า และหาแนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานไฟฟ้าในชุมชนบ้าน
ละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. ขอบเขตพื้นที่  
  คณะผู้ศึกษาเลือกใช้พื้นที่ชุมชนบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 3. ขอบเขตประชากร 
  ขอบเขตประชากร โดยเลือกประชากรกลุ่มตัวอย่างเพ่ือสอบถามและสัมภาษณ์จากประชาชนที่อาศัยอยู่
ในชุมชนบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์  จ านวน 28 คน เลือกมาจากประชาชนใน 136 
หลังคาเรือน 
 4. ขอบเขตตัวแปรที่ใช้ศึกษา 
  ลักษณะตัวแปรที่ใช้ศึกษาวิจัย คือ ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบล
ดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วย 
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  1. ตัวแปรต้น (Independent Variable) ที่ใช้ศึกษาวิจัย ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา 
และอาชีพ 
  2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ที่ใช้ศึกษาวิจัยใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) สภาพทั่วไปปัญหามลพิษใน
ชุมชนบ้านละกอ คือ การเผาขยะ การเลี้ยงสัตว์ที่เป็นมลพิษชุมชน 2) ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิต
ไฟฟ้า คือ ผลกระทบต่อสุขภาพอานามัย ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป และผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ และ 
3) การหาแนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานไฟฟ้า  
 5. ขอบเขตระยะเวลา  
 การศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ใช้ระยะเวลาศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูล 4 เดือน และเขียน
รายงานการวิจัย 1 เดือน 
 
นิยามศัพท์ 
 มลพิษทางอากาศ (Air pollution) หมายถึงภาวะอากาศที่เกิดขึ้นในบ้านละกอ ต าบลดอนมน ทั้งประเภท
สารเจือปนอยู่ในปริมาณสูงกว่าระดับปกติ เป็นเวลานานท าให้เกิดอันตรายแก่มนุษย์ สัตว์ และทรัพย์สินต่างๆ  
มลพิษทางอากาศอาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ฝุ่นละอองจากลมพายุ ไฟไหม้ป่า ก๊าซธรรมชาติอากาศเสียที่  
เกิดข้ึนโดยธรรมชาติเป็นอันตรายต่อมนุษย์ เพราะแหล่งก าเนิดอยู่ไกลและปริมาณที่เข้าสู่สภาพแวดล้อมของมนุษย์
และสัตว์มีน้อย ในกรณีที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ ได้แก่ มลพิษจากท่อไอเสียของรถยนต์จากโรงงาน
อุตสาหกรรมจากขบวนการผลิตจากกิจกรรมด้านการเกษตรจากการระเหยของก๊าซ บางชนิด ซึ่งเกิดจากขยะมูล
ฝอยและของเสีย (กรมส่งเสริมคุณภาพแวดล้อม, 2558) 
 ฝุ่นละอองในบรรยากาศ หมายถึงฝุ่นละอองที่กระจายอยู่ในอากาศที่บ้านละกอ มีอนุภาคขนาดเล็กกว่า 10 
ไมครอน (Suspended Particulate Matter< 10-micron; PM10) และฝุ่นละอองรวมซึ่งมีอนุภาคขนาดใหญ่กว่า 
10 ไมครอน แต่ไม่เกิน 100 ไมครอน (Total Suspended Particulate Matter; TSP) ถือเป็นปัญหามลพิษทาง
อากาศบ้านละกอ (กรมควบคุม มลพิษ, 2553)  
 สภาพทั่วไปปัญหามลพิษ หมายถึงการเผาไหม้เพ่ืออุตสาหกรรมโรงงานไฟฟ้า หรือเศษวัสดุเหลือใช้ทาง
การเกษตร เช่น แกลบที่ได้จากการสีข้าว เปลือกชานอ้อยที่ได้จากการผลิตน้ าตาลทราย เศษไม้ที่ได้จากการแปรรูป
ไม้ยางพารา กากปาล์มที่ได้จากการสกัดน้ ามันปาล์ม ถือเป็นปัญหามลพิษทางอากาศต่อบ้านละกอ  
 ผลกระทบมลพิษทางอากาศ หมายถึง ผลเกิดการกระท าที่ส่งผลต่อสุขภาพอนามัยชุมชนบ้านละกอ กลาย
มาเป็นผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ เป็นผลที่เกิดขึ้นทั้งในปัจจุบันและอนาคต
เป็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ และอาจเกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมายและมิใช่ กลุ่มเป้าหมาย หรือกระทบต่อ
สถานการณ์ต่างๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
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 แนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศ หมายถึง มาตรการและกิจกรรมต่างๆ ที่ก าหนดขึ้นล่วงหน้า 
ทั้งทางด้าน โครงสร้าง (Structural Approach) และที่มิใช่ด้านโครงสร้าง (Non Structural Approach) เพ่ือลด
หรือควบคุมผลกระทบในทางลบจากมลพิษทางอากาศต่อบ้านละกอ 
 
ประโยชน์คาดว่าที่จะได้รับ 
 1. ทราบถึงสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. ทราบถึงผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 
จังหวัดบุรีรัมย์ 
 3. ได้แนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ 
อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

ตัวแปรต้น 

 

 

 
 
 

 

  

ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิต

ไฟฟ้า บ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 

จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

- เพศ - อายุ - ระดับการศึกษา  

- อาชีพ - รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกัน  
มลพิษทางอากาศ 
 - แหล่งก าเนิดมลพิษ  
– ความเสี่ยงของมลพิษ  
- ความรุนแรงของมลพิษ  
- อุปสรรคของการป้องกันมลพิษ 
- ประโยชน์ของการป้องกันมลพิษ 

           ตัวแปรตาม 
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บทที่ 2 

แนวคิดทฤษฎีและวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า บ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอส
ตึก จังหวัดบุรีรัมย์ คณะผู้วิจัยได้ศึกษาจากต ารา เอกสาร และรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยน าเสนอตามล าดับ ดังนี้ 
 1. ความหมายและทฤษฎีของมลพิษทางอากาศ 
  1.1 ความหมายมลพิษทางอากาศ 
  1.2 แหล่งก าเนินสารมลพิษทางอากาศ 
   1.2.1 แหล่งก าเนิดตามธรรมชาติ 
   1.2.2 แหล่งก าเนิดจากมนุษย์ 
  1.3 ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ 
  1.4 แนวทางป้องกันมลพิษทางอากาศ 
  1.5 ทฤษฎีเกี่ยวกับมลพิษ 
 2. ความหมายและทฤษฎีเกี่ยวกับฝุ่นละอองในบรรยากาศ 
  2.1 ความหมายของฝุ่นละออง 
  2.2 การแบ่งประเภทของฝุ่นละออง 
  2.3 แหล่งก าเนิดของฝุ่นละออง 
  2.4 ผลกระทบฝุ่นละอองที่มีต่อสุขภาพมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
  2.5 ทฤษฎีเกี่ยวกับฝุ่นละอองในบรรยากาศ 
 3. ข้อมูลหมู่บ้านละกอ 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
ความหมายและทฤษฎีของมลพิษทางอากาศ 
 1. ความหมายมลพิษทางอากาศ 
  ค าว่า มลพิษทางอากาศ (Air Pollution) ได้มีนักวิชาการ หรือผู้รู้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
  กองอนามัยสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร (2558) มลพิษทางอากาศ หมายถึงภาวะอากาศที่มีสารเจือปน
อยู่ในปริมาณที่สูงกว่าระดับปกติ เป็นเวลานานท าให้เกิดอันตรายแก่มนุษย์ สัตว์ พืช หรือทรัพย์สินต่างๆ เพราะ
มลพิษทางอากาศอาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ฝุ่นละอองจากลมพายุ ภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว ไฟไหม้ป่า 
ก๊าซ ธรรมชาติ มลพิษทางอากาศที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์น้อยมาก เพราะแหล่งก าเนิดอยู่
ไกลและปริมาณที่เข้าสู่สภาพแวดล้อมของมนุษย์และสัตว์มีน้อย กรณีที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ ได้แก่ มลพิษ
จากท่อไอเสียของรถยนต์ โรงงานอุตสาหกรรม ขบวนการผลิตต่างๆ กิจกรรมด้านการเกษตร การระเหยของก๊าซ
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บางชนิดที่เกิดจากขยะมูลฝอยและของเสีย และมลพิษทางอากาศที่ส าคัญส่วนใหญ่มาจากกิจกรรมของมนุษย์ เช่น 
แหล่งก าเนิดจากยานพาหนะ การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็วของประเทศจากภาคเกษตรกรรมมาเป็น
ภาคอุตสาหกรรม ท าให้มีความเจริญและการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรอย่างรวดเร็ว ท าให้เกิดความต้องการใน
การเดินทางและการขนส่งมากยิ่งขึ้น น้ ามันถูกเผาผลาญมากยิ่งขึ้น มีการสันดาปของน้ ามันเชื้อเพลิงไม่สมบูรณ์ 
และมีการระบายมลพิษทางท่อไอเสียในสัดส่วนเพ่ิมมากขึ้น สารมลพิษที่ระบายเข้าสู่บรรยากาศที่เกิดจากการ
คมนาคมขนส่ง ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ ก๊าซออกไซด์ของไนโตรเจนสารประกอบไฮโดรคาร์บอน ฝุ่นละออง
ขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน สารตะก่ัวและก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 
  องค์กรกรีนพีซ (2562) มลพิษทางอากาศ หมายถึงวิกฤตสาธารณสุขในประเทศไทยโดยที่เด็ก คนสูงวัย 
และกลุ่มประชากรเสี่ยงในสังคมได้รับผลกระทบมากที่สุด ก๊าซโอโซนพ้ืนผิวและฝุ่นละอองโดยเฉพาะ PM 2.5 คือ
มลพิษสองชนิดหลักเป็นภัยคุกคามร้ายแรงที่สุดต่อสุขภาพอนามัยของคนในประเทศไทย จากการศึกษาโดย 
Institute for Health and Evaluation มหาวิทยาลัยวอชิงตัน พบว่ามลพิษทางอากาศเป็นปัจจัยร่วมที่เป็น
สาเหตุของ โรคต่างๆ เนื่องจากมีส่วนประกอบของสารเคมีหลายชนิดทั้งที่เป็นสารระคายเคืองไปจนถึงสารก่อ
มะเร็ง จึงเป็นสาเหตุก่อให้เกิดโรค ได้แก่ โรคปอดอุดกั้นเรื้ อรัง โรคหลอดเลือดในสมอง โรคหัวใจขาดเลือด 
โรคมะเร็งปอด และโรคติดเชื้อเฉียบพลันระบบหายใจส่วนล่างก่อให้เกิดการเสียชีวิตก่อนวัยอันควรในประเทศไทย 
ประมาณ 50,000 คนต่อปี 
  กนกพรรณ เรืองนภา (2563) มลพิษทางอากาศ คนส่วนใหญ่มักนึกถึงฝุ่นละอองขนาดจิ๋ว PM 2.5 ที่
ลอยเป็นหมอกหนาเหนือท้องฟ้า เป็นที่ทราบดีว่าแหล่งมลพิษที่ส าคัญเกิดจากการจราจร การเผาพ้ืนที่เพ่ือ
การเกษตร หรือควันพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม การได้รับมลพิษเหล่านี้ในปริมาณที่มากเกิน หรือสะสมเป็นระยะ
เวลานานจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพ ท าให้อายุขัยสั้นลงจากการป่วยด้วยโรคเรื้อรังได ้
  สุชณะ บ่อค า (2556) มลพิษทางอากาศ หมายถึงภาวะของอากาศที่มีสารเจือปนอยู่ในปริมาณที่มาก 
เป็นระยะเวลานานท าให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพอนามัยของคน สัตว์ พืช และวัสดุต่างๆ มลสารดังกล่าวอาจเป็นธาตุ 
หรือสารประกอบที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือเกิดขึ้นจากการกระท าของมนุษย์ อาจอยู่ในรูปของก๊าซ ของเหลว 
หรืออนุภาคของแข็ง มลสารที่พบในอากาศ ได้แก่ ฝุ่นละออง (Suspended Particulate Matter, SPM) ตะกั่ว 
(Pb) ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ก๊าซออกไซด์ของซัลเฟอร์ (SOx) และก๊าซออกไซด์ของไนโตรเจน (NOx) 
  กรมควบคุมมลพิษ (2558) ให้ความหมายว่า ภาวะมลพิษทางอากาศว่า ภาวะของอากาศ มีสารเจือปน
ในปริมาณท่ีมากพอเป็นระยะเวลานานก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสุขภาพอนามัย ของคน สัตว์ พืช และวัสดุต่างๆ  
  สรุปได้ว่า มลพิษทางอากาศ คือภาวะอากาศที่มีสารเจือปนอยู่ในปริมาณที่สูงกว่าระดับปกติ อาจเกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติ เช่น ฝุ่นละอองจากลมพายุ ภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว ไฟไหม้ป่า ก๊าซ ธรรมชาติ มลพิษทาง
อากาศที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์น้อยมาก กรณีที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ ได้แก่ มลพิษ
จากท่อไอเสียของรถยนต์ โรงงานอุตสาหกรรม ขบวนการผลิตต่างๆ กิจกรรมด้านการเกษตร  
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การระเหยของก๊าซบางชนิดที่เกิดจากขยะมูลฝอยและของเสีย และมลพิษทางอากาศที่ส าคัญส่วนใหญ่มาจาก
กิจกรรมของมนุษย์ เช่น แหล่งก าเนิดจากยานพาหนะ การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
 2. แหล่งก าเนินสารมลพิษทางอากาศ 
  การเกิดสารมลพิษทางอากาศ สามารถแบ่งแหล่งก าเนิดออกเป็น 2 แหล่งใหญ่ ดังนี้  
  2.1 แหล่งก าเนิดตามธรรมชาติ (Natural Sources) เป็นแหล่งก าเนิดที่ก่อให้เกิดสารมลพิษอากาศตาม
กระบวนการทางธรรมชาติไม่มีการ กระท าของมนุษย์เข้าไปเกี่ยวข้องแต่อย่างใด เช่น  
   1. ภูเขาไฟระเบิด เป็นแหล่งที่ก่อให้เกิดสารมลพิษทางอากาศหลายชนิด ได้แก่ ฟลูม ควัน หรือ
ก๊าซต่างๆ เช่น ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2 ) ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) และก๊าซมีเธน (CH4 ) เป็นต้น  
   2. ไฟไหม้ป่า เป็นการเกิดขึ้นโดยธรรมชาติโดยเฉพาะในฤดูร้อนอากาศในบรรยากาศมีอุณหภูมิสูง
และการเสียดสีของต้นไม้ใบหญ้าที่อยู่ในป่าท าให้เกิดการลุกไหม้เป็นไฟขึ้น ถ้าหากเป็นป่าที่มีความหนาทึบการดับ
ไฟป่าก็อาจยิ่งกระท าได้ยาก ในบางครั้งอาจใช้เวลานานหลายวันท าการดับไฟดังกล่าวได้สารมลพิษที่อาจปล่อย
ออกมาจากการเกิดไฟไหม้ป่า ได้แก่ ควัน เถ้า ถ่าน หรือก๊าซต่างๆ เช่น คาร์บอนมอนนอกไซด์ ออกไซด์ของ
ไนโตรเจน ไฮโดรคาร์บอน ออกไซด์ของ ซัลเฟอร์ เป็นต้น  
   3. การเปื่อยเน่าและการหมักของสารอินทรีย์ หรือสารอนินทรีย์ โดยจุลินทรีย์ หรือปฏิกิริยาเคมี
อาจท าให้เกิดสารมลพิษออกสู่บรรยากาศ ได้แก่ ออกไซด์ของคาร์บอน แอมโมเนีย และไฮโดรเจน ซัลไฟด์ เป็นต้น  
   4. การฟุ้งกระจายของดิน เมล็ดพืช สปอร์ หรือเกสรของพืช อาจก่อให้เกิดการปล่อย สารมลพิษใน
รูปของอนุภาคของของแข็ง เช่น ฝุ่น เปลือกของเมล็ดพืช เป็นต้น หรือการฟุ้งกระจายของน้ าทะเล  หรือน้ าใน
มหาสมุทรอาจก่อให้เกิดมลพิษในรูปของแอโรซอล มีทั้งอนุภาคของของแข็ง และอนุภาคของของเหลวถูกปล่อยสู่
บรรยากาศ เช่น อนุภาคของเกลือ เป็นต้น 
  2.2. แหล่งก าเนิดจากมนุษย์ เป็นแหล่งก าเนิดที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ ที่ท าให้มีการระบายสาร
มลพิษอากาศแบ่งออกเป็น 2 แหล่ง ได้แก่ (นพภาพร พานิช และคณะ, 2556) 
   1. แหล่งก าเนิดที่เคลื่อนที่ได้ (Mobile Sources) เป็นแหล่งสารมลพิษที่ท าให้อากาศเสีย เกิดจาก
การคมนาคม การขนส่ง ยานพาหนะบนท้องถนนโดยเฉพาะในบริเวณท่ีมีการจราจรคับคั่ง ติดขัดมีตึกแถวอาคารสูง
ใหญ่ ได้แก่การจราจร ยานพาหนะที่ใช้ในการคมนาคมทางบกทางน้ า ทางอากาศ ซึ่งส่วนใหญ่มาจากการเผาไหม้
เชื้อเพลิง เพ่ือใช้ในการขับเคลื่อนของเครื่องยนต์ เช่น รถยนต์ เรือยนต์เครื่องบิน เป็นต้น  
   2. แหล่งก าเนิดที่อยู่กับที่ (Stationary Sources) เป็นแหล่งก าเนิดที่ไม่สามารถ เคลื่อนที่ได้ ซึ่ง
สารมลพิษอากาศเกิดจากการใช้เชื้อเพลิง และเกิดจากกระบวนการผลิตต่างๆ เช่น  
    2.1 โรงงานอุตสาหกรรม สารมลพิษทางอากาศเกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม ได้แก่ ฝุ่นละออง 
เขม่า ควัน ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์
และก๊าซพิษอ่ืนๆ ในกระบวนการผลิตต่างๆ สามารถท าให้เกิดสารมลพิษได้ดังนี้  
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     2.1.1 กระบวนการเผาไหมของหม้อไอน้ า เตาเผา มีวัตถุประสงค์ก่อให้เกิดพลังความร้อน 
เช่น เตาเผาเพิ่มความร้อน เตาเผาก าจัดของเสีย นอกจากจะท าให้เกิดก๊าซซัลเฟอร์ได ออกไซด์ (SO2) ออกไซด์ของ
ไนโตรเจน (NOx) เขม่าและก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) บางครั้งยังมีไฮโดรคาร์บอน (HC) ไฮโดรเจนคลอไรด์ 
(HCI) และไดออกซินเกิดข้ึนอีกด้วย  
     2.1.2 การถลุงและแปรรูปโลหะในกระบวนการถลุงแร เช่น การเผาและอบจะเกิด การ
แพร่กระจายของทองแดง ตะกั่ว สังกะสีแคดเมียม ปรอทและธาตุอื่นๆ ในสินแร่ ในการอบแรกที่ปนอยู่กับก ามะถัน 
นอกจากจะเกิดก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) เป็นจ านวนมากแล้วยังมีออกไซด์ของไนโตรเจน (NOx) และเขม่า
เกิดข้ึนอีกด้วย  
     2.1.3 การท างานเกี่ยวข้องกับวัตถุดิบที่มีลักษณะเป็นผง เช่น การบดวัตถุดิบ การคัดแยก
การผสม แปรรูปและการขนส่งที่จะก่อให้เกิดฝุ่นละออง  
     2.1.4 การกลั่นเชื้อเพลิงเหลว ซึ่งการใช้สารละลายและสีท าให้เกิดไฮโดรคาร์บอน  
     2.1.5 การแพร่กระจายของก๊าซพิษเกิดจากการจัดการที่ขาดความระมัดระวัง การ 
กระจายของสารเคมีทาง การเกษตร เช่น ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าหญ้า เป็นต้น 
   3. การก่อสร้างท าให้เกิดฝุ่นละออง ได้แก่ 
    3.1 โรงงานไฟฟ้า สารมลพิษทางอากาศที่เกิดจากโรงงานไฟฟ้า เช่น ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 
(SO2) ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) และก๊าซอ่ืนๆ อีกหลายชนิด ซึ่งเกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงเพ่ือให้ได
กระแสไฟฟ้าออกมา  
    3.2 การใช้เชื้อเพลิงภายในบ้าน การเผาไหมเป็นกระบวนการที่มีความจ าเป็น อย่างยิ่งในการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน มีการเผาไหมเชื้อเพลิงเพ่ือน าพลังงานความร้อนไปใช้ประโยชนต่างๆ ซึ่งการเผาไหมของ
เชื้อเพลิงดังกล่าวก่อให้เกิดก๊าซที่ไม่พึงประสงค์ เช่น ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ 
(NO2) สารประกอบไฮโดรคาร์บอนและพวกอนุภาคมลสารต่างๆ  
    3.3 กิจการค้า สถาบัน และหน่วยงานของรัฐ การประกอบกิจการค้าหรือการด าเนินงานของ
สถาบันและหน่วยงานของรัฐ ย่อมมีการใช้เชื้อเพลิงเผาไหม้เพ่ือก่อให้เกิดพลังงานน าไปใช้ประโยชนในรูปต่างๆ 
ก่อให้เกิดสารมลพิษทางอากาศหลายชนิดเช่นเดียวกับการเผาไหม้ของเชื้อเพลิงในอาคารบ้านเรือน 
    3.4 การเผาขยะมูลฝอยก่อให้เกิดสารมลพิษทางอากาศ ที่ส าคัญ เช่น สารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอน ออกไซด์ของไนโตรเจน (NOx ) ออกไซด์ของก ามะถัน ก๊าซ คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) และก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2 ) เป็นต้น 
  ศิวพันธุ์ ชูอินทร์ (2556) ได้แบ่งประเภทของแหล่งก าเนิดสารมลพิษทางอากาศออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  
  1. แหล่งก าเนิดที่สามารถระบุต าแหน่งได้แน่นอน (Point Source) หรือแหล่งก าเนิดเฉพาะ ต าแหน่ง 
เช่น ปล่องควันโรงงานอุตสาหกรรม ปล่องควันบ้านเรือนและร้านค้า เป็นต้น  
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  2. แหล่งก าเนิดแบบพ้ืนที่ (Area Source) เช่น การเผาขยะ สถานีบริการน้ ามัน การเผาเศษสิ่งของ
เหลือทิ้งจากการเกษตร ไฟป่า เป็นต้น  
  3. แหล่งก าเนิดที่เคลื่อนที่ได้ (Mobile Source) แบบเส้น (Line Source) เช่น รถจักรยานยนต์ รถยนต์ 
รถไฟ เรือ เป็นต้น 
  สรุปได้ว่า การเกิดสารมลพิษทางอากาศแบ่งแหล่งก าเนิดออกเป็น 2 แหล่งใหญ่ ได้แก่แหล่งก าเนิดที่เกิด
จากธรรมชาติ เป็นแหล่งก าเนิดที่ก่อให้เกิดสารมลพิษอากาศตามกระบวนการทางธรรมชาติไม่มีการกระท าของ
มนุษย์เข้าไปเกี่ยวข้องแต่อย่างใด เช่น ภูเขาไฟระเบิด ไฟไหม้ป่า เป็นต้น แหล่งก าเนิดที่เกิดจากมนุษย์ เป็น
แหล่งก าเนิดที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ ท าให้มีการระบายสารมลพิษอากาศแบ่งออกได้เป็น 2 แหล่ง 
แหล่งก าเนิดที่เคลื่อนที่ได้ และแหล่งก าเนิดที่อยู่กับที ่
 3. ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ 
  มลพิษทางอากาศ ส่งให้เกิดผลเสียที่ตามมามากมาย ไม่เพียงแต่มนุษย์เท่านั้นที่ได้รับผลกระทบ ทุกสิ่ง
ทุกอย่างในสภาพแวดล้อมล้วนแล้วแต่มีผลทั้งสิ้น ปัญหามลพิษทางอากาศมีผลกระทบ ดังนี้ 
  1. ผลกระทบต่อมนุษย์ 
   1.1 เกิดการเจ็บป่วย หรือเสียชีวิตแบบเฉียบพลัน จากการสูดดมเอามลพิษทางอากาศที่มีปริมาณ
เข้มข้น และรุนแรงเข้าสู่ร่างกายอาจเป็นก๊าซพิษบางชนิดที่สามารถท าลายอวัยวะต่างๆ ของมนุษย์ได้ส่งผลให้เกิด
อันตรายต่อร่างกายอย่างเฉียบพลัน เช่น หัวใจล้มเหลว ตับท างานผิดปกติ เป็นต้น และในบรรดาที่ได้รับผลกระทบ
มักเป็นเป็นผู้ที่มีภูมิต้านทานน้อย หรืออ่อนแอ เช่น เด็ก ผู้สูงอายุ ผู้ป่วย เป็นต้น ท าให้ร่างกายต้านทานสิ่ง
แปลกปลอมจากมลพิษไม่ไหว และอาจถึงข้ันเสียชีวิตก็ได ้
   1.2 เกิดการเจ็บป่วยเรื้อรังจากการที่สัมผัส หรือหายใจมลพิษที่ไม่มีความเข้มข้นมากแต่สะสมเข้าไป
ในร่างกายเป็นระยะเวลานาน ก่อให้เกิดการเจ็บป่วยเรื้อรังประเภทเป็นๆ หายๆ เช่น โรคภูมิแพ้ ตาอักเสบ ผื่นคัน
ทางผิวหนังเป็นต้น 
   1.3 เกิดการเสื่อมสภาพของอวัยวะต่างๆ จากการสะสมมลพิษในร่างกายเป็นระยะเวลานาน รักษา
ไมห่ายเสียที จึงท าให้ลุกลามไปเรื่อยๆ อวัยวะต่างๆ เริ่มอ่อนแอลง เช่น การเสื่อมสภาพของปอดท าให้ระบาย และ
ฟอกอากาศได้ไม่ดีนัก การเกิดภาวะเลือดจาง ไตวาย เป็นต้น 
   1.4 เกิดความเดือดร้อน หากบริเวณที่อยู่อาศัยมีฝุ่น หรือควันคละคลุ้งอยู่ตลอด หายใจเข้าก็เหม็น 
ไม่สบายจมูก ท าให้เกิดความร าคาญ อยู่ด้วยภาวะความเครียด ไม่มีความสุข เช่น อาศัยอยู่ในบริเวณที่ระเบิดหิน
เพ่ือน ามาท าปูนซีเมนต์ ท าให้เกิดฝุ่นควันคละคลุ้งอยู่ตลอด อาศัยอยู่ในบริเวณที่มีคนเผาถ่านขายท าให้ต้องสูดดม
ควันเข้าไปทุกวัน เป็นต้น 
  2. ผลกระทบต่อสิ่งอื่น ได้แก ่
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   2.1 ผลกระทบต่อพืช เพราะพืชก็ต้องด ารงชีวิตด้วยการหายใจเข้าใจปรุงอาหาร และสังเคราะห์ 
หากมีมลพิษต่างๆ ที่แปลกปลอมมีสารปนเปื้อนก็จะสามารถส่งผลต่อพืชได้เช่นกัน เช่น ท าอันตรายต่อเซลล์ของใบ
พืชท าให้ใบเหลือง คลอโรฟิลด์ถูกท าลายใบเกิดด่างเป็นจุด ส่งผลให้พืชตายได้ 
   2.2 ผลกระทบต่อสัตว์ สัตว์ก็ต้องหายใจเช่นเดียวกับมนุษย์ เมื่อหายใจเอามลพิษเข้ามากท าให้มี
สารพิษเจือปนในร่างกายส่งผลกระทบต่ออวัยวะต่างๆ ได้เช่นเดียวกับมนุษย์ เมื่อสะสมมากก็ท าให้เกิดการป่วย 
และเสียชีวิตได้ สารที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสัตว์มาก เช่น ตะกั่ว สารหนู แคดเมียม เป็นต้น 
   2.3 ผลกระทบต่อสถาปัตยกรรม และสิ่งปลูกสร้าง มลพิษทางอากาศที่มีสารบางชนิดที่ท าปฏิกิริยา
ทางเคมีแล้วส่งผลให้วัสดุทั้งหลายสึกกร่อนได้ เช่น การหลุดลอกของพ้ืนผิวผนัง พลาสติกเปราะหรือแตกหัก ผิว
เซรามิกซ์จากท่ีมันเลื่อมกลายเป็นด้าน เป็นต้น 
  สรุปได้ว่า ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศส่งผลให้เกิดผลเสียตามมา ไม่เพียงแต่มนุษย์เท่านั้น ได้ผล
กระทบทุกสิ่งทุกอย่างในสภาพแวดล้อมล้วนแล้วแต่มีผลกระทบต่อมนุษย์  เช่น เกิดการเจ็บป่วย ท าให้เสียชีวิต
เฉียบพลัน เกิดการเจ็บป่วยเรื้อรังเนื่องจากการสัมผัส หรือหายใจจากมลพิษเกิดการเสื่อมสภาพของอวัยวะต่างๆ 
จากการสะสมมลพิษในร่างกายเป็นระยะเวลานาน ผลกระทบต่อสิ่งอ่ืนๆ เช่น ผลกระทบต่อพืช ท าให้อันตรายต่อ
เซลล์ใบของพืช ผลกระทบต่อสัตว์ สัตว์ต้องหายใจเข้าไปมากก็จะท าให้มีสารพิษเจือปนอยู่ในร่างกายอวัยวะ 
ผลกระทบต่อสถาปัตยกรรมและสิ่งปลูกสร้าง มลพิษทางอากาศมีปฏิกิริยาทางเคมีส่งผลให้วัสดุทั้งหลายสึกกร่อน 
 4. แนวทางควบคุมและป้องกันมลพิษทางอากาศ 
  การป้องกันและควบคุมมลพิษทางอากาศ มีข้อควรค านึงถึงในแง่ของการด าเนินการป้องกัน และควบคุม
ให้อยู่ในเกณฑ์ที่ปลอดภัยต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม นั่นหมายความว่า จะต้องมีมาตรฐาน หรือเกณฑ์ต่างๆ ในการ
เปรียบเทียบผลการประเมินตรวจวัดว่าสูงกว่า หรือได้เกณฑ์มาตรฐาน ดังนั้น การควบคุมและป้องกันอย่างได้ผล 
จึงต้องแยกด าเนินการใน 2 ขั้นตอน คือ (ส านักวิชาการ ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฏร, 2558) 
  1. การควบคุมการปล่อยสารมลพิษ หรือลดการผลิตสารมลพิษจากแหล่งก าเนิด (Source Control) ที่
เกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดจะถูกควบคุมและลดปริมาณการเกิดให้น้อยที่สุด เป็นการลดปัญหาที่จะมีผลกระทบต่อ
สุขภาพอนามัยและสภาพแวดล้อม รวมทั้งการ ลดค่าใช้จ่ายในการจัดหาเครื่องควบคุม ตลอดจนค่าใช้จ่ายในการ
ด าเนินการและการบ ารุงรักษาเครื่อง ควบคุมในการลดสารมลพิษให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีให้ได้ตามเกณฑ์ที่
กฎหมายก าหนด การควบคุมการ ปล่อยสารมลพิษจากแหล่งก าเนิด ได้แก่  
   1.1 การเปลี่ยนกระบวนการหรือวิธีการผลิต มีความส าคัญต่อการลดปริมาณสารมลพิษออกสู่
บรรยากาศได้เป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นการเปลี่ยนวัตถุดิบ เปลี่ยนเครื่องมืออุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต เปลี่ยน
เชื้อเพลิง และเปลี่ยนวิธีการด าเนินการ 
    1.1.1 การเปลี่ยนปฏิกิริยาเคมีเพ่ือลดสารปนเปื้อน ซึ่งรวมถึงปฏิกิริยาเคมีที่ใช้ในการสันดาป
เชื้อเพลิง ด้วยการเปลี่ยนชนิดของเชื้อเพลิง เพ่ือผลในการเปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาเคมีในการสันดาปเชื้อเพลิงด้วย 
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     1.1.2 การระเหย กระบวนการ หรือวิธีการที่ต้องใช้ควบคุมการระเหย อาจจะท าให้ลดปริมาณ
การปล่อยสารมลพิษท่ีถูกปล่อยมาจากการระเหยได้ 
      1.1.3 การบด ขูด ทุบ โม่จะท าให้เกิดการฟุ้งกระจายของอนุภาคของของแข็งที่ เกิดจาก
กระบวนการดังกล่าว หากท าการบด ขูด ทุบ โม่ ในลักษณะเปียกโดยการใช้น้ าหรือน้ ามันเป็นตัวช่วยท าให้เกิด
ความชื้น จะช่วยป้องกันไม่ให้เกิดการฟุ้งกระจายได้ 
  1.2 การน าสารปนเปื้อนที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตกลับไปใช้ประโยชน์เป็นการลดการปล่อยสารเจือ
ปนออกสู่บรรยากาศ โดยมีสารปนเปื้อนหลายชนิดสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้เช่น ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์น 
ามาใช้ในการผลิตน้ าแข็งแห้ง ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์น ามาใช้ในการผลิตกรดก ามะถันหรือไอร้อนที่ถูกปล่อย
ออกมาจากปล่องระบายควัน อาจน าไปใช้เป็นพลังงานในการให้ความร้อนอ่ืนๆ ได้เป็นต้น 
 2. การควบคุม หรือก าจัดสารมลพิษที่ปล่อยออกจากแหล่งก าเนิดสู่บรรยากาศ (Emission Control) การ
ควบคุมสารมลพิษไม่ให้มีในบรรยากาศในปริมาณที่มากจนก่อให้เกิดอันตราย และการก าหนดมาตรการที่จะ
เลือกใช้อุปกรณ ์หรือวิธีการควบคุมป้องกันไม่ให้มีการปล่อยสารมลพิษสู่บรรยากาศนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง 
ได้แก่ ชนิดและปริมาณของสารมลพิษ สภาพดินฟ้าอากาศ ภูมิประเทศ เป็นต้น แต่ปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการ
เลือกใช้วิธีการก าจัดหรือลดสารปนเปื้อน เพ่ือไม่ให้ถูกปล่อยออกสู่บรรยากาศ คือ ชนิดของสารมลพิษ ซึ่งอาจแยก
ออกเป็น แอโรซอลและแก๊ส (อินทรีย์และอนินทรีย์)  
  2.1 การควบคุมแอโรซอลก่อนปล่อยออกสู่บรรยากาศ 
   2.1.1 การลดความเร็วของอากาศเสีย เพ่ือให้อนุภาคของของแข็งหรืออนุภาคของของเหลวใน
อากาศเสียที่มีน้ าหนักมากกว่าอากาศเกิดการตกตะกอน ให้เหลือเฉพาะส่วนที่เป็นอากาศไหลออกสู่บรรยากาศ 
   2.1.2 การเปลี่ยนทิศทางของอากาศเสีย เมื่ออากาศเสียถูกเปลี่ยนทิศทางอย่างรวดเร็ว อนุภาคที่มี
น้ าหนักมากกว่าอากาศไหลตามอากาศที่มีน้ าหนักเบากว่าไม่ทัน จึงแยกทิศทางการ ไหลออกจากอากาศและ
บางส่วนของอนุภาคกระทบกระแทกกับผนังของอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเปลี่ยนทิศทาง ท าให้ตกตะกอนได้เช่น ไซโคลน 
    2.1.3 การสกัดกั้นหรือกรองเอาอนุภาคในแอโรซอลออกจากอากาศ โดยการปล่อยให้อากาศเสีย
ไหลผ่านตัวกลางหรือตัวกรองที่มีขนาดโตกว่าช่องหรือรูกรอง จะท าให้อนุภาคส่วนหนึ่งถูกดักสะสมเอาไว้เช่น การ
ใช้ถุงกรอง ฯลฯ 
    2.1.4 การใช้แรงดึงดูดกระแสไฟฟ้าสถิตย์โดยการท าให้อนุภาคที่ เป็นแอโรซอลแสดงอ านาจประจุ
ไฟฟ้า แล้วใช้แรงดึงดูดที่มีประจุตรงข้ามแยกอนุภาคออกมา แล้วปล่อยให้อากาศไหลออกสู่บรรยากาศ 
    2.1.5 การเพ่ิมน้ าหนักของอนุภาคในแอโรซอล เมื่ออนุภาคถูกเพ่ิมน้ าหนักให้มากกว่า อนุภาคจะท า
ให้การตกตะกอนแยกตัวออกจากอากาศได้ง่าย โดยการใช้น้ าสัมผัสกับอากาศเสีย ท าให้อนุภาครวมกันมีขนาดใหญ่
ขึ้น เช่น เครื่องเก็บอนุภาคแบบสครับเบอร์ ฯลฯ 
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   2.2 การควบคุมสารมลพิษที่เป็นก๊าซ สารมลพิษที่เป็นก๊าซจะถูกควบคุม และขจัดได้โดยการใช้ตัวกลาง
ดูดซับเอาไวห้รือท าให้มีการสันดาปเชื้อเพลิงโดยสมบูรณ์หรือใช้วิธีการดูดซึมแก๊สไว้ในตัวกลางหรือการใช้ลดความ
เข้มข้นของอากาศสกปรก 
   2.2.1 การดูดซับแก๊ส (Adsorption) ตัวดูดซับน ามาใช้ในการก าจัดสารปนเปื้อนที่เป็นก๊าซ มีหลาย
อย่างด้วยกัน ได้แก่ ถ่านกัมมันต์ (Activated Carbon) ซิลิกาเจล ลิเธียมคลอไรด์อลูมินากัมมันต์บอกไซด์กัมมันต์
เป็นต้น เมื่อตัวดูดซับอ่ิมตัวแล้วก่อนน ามาใช้ใหม่ต้องน าไปฟ้ืนฟูสภาพ (Regenerate) 
   2.2.2 การสันดาปเชื้อเพลิงให้สมบูรณ์ (Completed Combustion) ไม่ท าให้เกิดปัญหาการปล่อย
สารมลพิษออกมา ไม่ว่าจะเป็นคาร์บอนมอนอกไซด์ หรือออกไซด์ของไนโตรเจน หรือสารปนเปื้อนชนิดอ่ืนๆ 
   2.2.3 การดูดซึม (Absorption) โดยการใช้ตัวกลางที่เป็นของเหลวหรือของเหลวละลาย ดูดซึมเอา
สารปนเปื้อนในอากาศเสียไว้ซึ่งตัวกลางที่ใช้ในการดูดซึมนิยมใช้น้ าหรือน้ ามัน 
   2.2.4 การท าให้เจือจาง (Dilution) โดยใช้พัดลมดูดอากาศ หรือพัดลมดูดอากาศร่วมกับปล่อง
ระบายควัน (Stack) 
   2.2.5 การควบแน่น (Vapor Condensers) เป็นการท าให้ก๊าซหรือไอในอากาศเสียเกิดการ
ควบแน่นกลายเป็นของเหลว โดยการเพ่ิมความดันหรือโดยการลดอุณหภูมิของก๊าซหรือไอในกระแสอากาศเสีย
ก่อนที่จะถูกปล่อยออกสู่บรรยากาศ 
 สรุปได้ว่า แนวทางควบคุมและป้องกันมลพิษทางอากาศมีข้อควรค านึงในแง่ของการด าเนินการป้องกันและ
ควบคุมให้อยู่ในเกณฑ์ปลอดภัยต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมจึงต้องแยกการด าเนินการเป็นสองขั้นคือหนึ่งควบคุมการ
ปล่อยมันผิดหรือลดการผลิตสารพิษจากแหล่งก าเนิด สองการควบคุมหรือการก าจัดสารมลพิษที่ปล่อยออกจาก
แหล่งก าเนิดสู่บรรยากาศ 
 5. ทฤษฎีเกี่ยวกับมลพิษ 
  การศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับมลพิษ เพ่ือใช้เป็นแนวทางวิเคราะห์มลพิษทางอากาศ ดังนี้ 
  5.1 ทฤษฎีวิวัฒนาการ (EvolutionaryTheory) 
   แนวความคิดที่ได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีวิวัฒนาการทางชีววิทยาของ ชาร์ลส์ ดาร์ วิน (Charles 
Darwin) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของสังคมเป็นกระบวนการที่มีเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นขั้นตอนตามล าดับ จากขั้นหนึ่ง
ไปสู่อีกข้ันหนึ่งในลักษณะที่มีการพัฒนาและก้าวหน้ากว่าขั้นที่ผ่านมา มีการเปลี่ยนแปลงจากสังคมที่มีรูปแบบเรียบ
ง่ายไปสู่รูปแบบที่สลับซับซ้อนมากขึ้น มีความเจริญก้าวหน้าไปเรื่อย จนเกิดเป็นสังคมที่มีความสมบูรณ์  
   Auguste Comte (ค.ศ.1798–1857) เสนอว่า สังคมมนุษย์มีพัฒนาการและเปลี่ยนแปลงความรู้ 
(Knowledge) ผ่าน 3 ขั้นตอน คือ จากขั้นเทววิทยา (Theological stage) ไปสู่ขั้นตอนอภิปรัชญา (Metaphysical 
stage) ไปสู่ขั้นวิทยาศาสตร์ (Positivistic stage) Lewis Henry Morgan (ค.ศ.1818–1881) โดยสังคมจะมีขั้น
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ของการพัฒนา 3 ขั้น คือ จากสังคมคนป่า (Savage) ไปสู่สังคมอนาอารยชน (Barbarian) และไปสู่สังคมอารย
ธรรม (Civilized)  
   Herbert Spencer (ค.ศ.1820–1903) เสนอว่า วิวัฒนากรของสังคมมนุษย์นั้นเป็นแบบสายเดียว 
(Uni- linear) ทุกสิ่งทุกอย่างในจักรวาลมีจุดก าเนิดมาจากแหล่งเดียวกันและมารวมด้วยกัน กระบวนการ
สังเคราะห์ (Synthesis) ท าให้เกิดพัฒนาการที่ก้าวหน้าขึ้นและซับซ้อน การพัฒนาของสังคมมีวิวัฒนาการเป็นไป
ตามกฎของธรรมชาติ คือมนุษย์ที่มีความสามารถในการปรับตัวให้เข้ากับสภาวะแวดล้อมใหม่ได้เป็นอย่างดีมีชีวิต
อยู่รอดน าไปสู่การพัฒนาที่ดีขึ้น (Ferdinand)  
   Tonnies (ค.ศ.1855–1936) เสนอว่า สังคมมีการเปลี่ยนแปลงจากแบบสังคมแบบ 
Gemeinschaft (Community) ไปสู่สังคมแบบ Gesellschaft (Society, Groups) Robert Redfield เพราะการ
เปลี่ยนแปลงสังคมเริ่มจากที่สภาพของสังคมชาวบ้าน (Folk) เปลี่ยนแปลงไปสู่สังคมแบบเมือง (Urban) จาก
แนวคิดทฤษฎีวิวัฒนาการ (Evolutionary Theory) นี้ วิวัฒนาการของสังคมจะเปลี่ยนแปลงไป ตามลาดับขั้นตอน 
เช่น การเปลี่ยนจากสังคมชนบทไปสู่สังคมเมืองมากขึ้น 
 สรุปได้ว่า แนวทางการสร้างอาคาร ถนน ตึก ไฟฟูา น้าประปา ซึ่งพ้ืนที่จะนามาใช้ในการสร้างสังคมต่างๆ 
เหล่านี้มาจากการตัดไม้ทาลายป่าทั้งสิ้น เมื่อต้นไม้ถูกทาลายไปหมดก็ไม่มีสิ่งใดมาดูดซับ คาร์บอน หรือสารพิษท า
ให้สิ่งที่เป็นพิษลอยไปสู่อากาศเกิดมลพิษเป็นปัญหาของสังคม ซึ่งการทาอุตสาหกรรมก่อให้เกิดมลภาวะการเป็นพิษ
ต่อสภาพอากาศและ สิ่งแวดล้อม เพราะอุตสาหกรรมโรงงานจะต้องปล่อยสิ่งที่เป็นพิษออกมาไปท าลายอากาศอัน
บริสุทธิ์ 
  5.2 ทฤษฎีความทันสมัย (Modernization Theory) 
   ทฤษฎีความทันสมัย (Modernization Theory) (ค.ศ.1950-1960) เป็นช่วงระยะเวลาที่ทฤษฎี
ความทันสมัยมีบทบาทอย่างส าคัญต่อกระบวนคิดด้านการพัฒนาสังคม การที่นักเศรษฐศาสตร์ได้เข้ามามีบทบาท
อย่างกว้างขวางในการก าหนดรูปแบบตลอดจนทิศทางการพัฒนา ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ
ตะวันตกที่มีการพัฒนาอุตสาหกรรมอยู่ ในระดับแนวหน้าส่งผลมหาอ านาจตะวันตก โดยเฉพาะประเทศ
สหรัฐอเมริกา กลายมาเป็นสัญลักษณ์ “โลกเสรี” (Free World) เกิดแนวคิดการพัฒนาที่มุ่งเน้นการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจเพียงประการเดียว (Growth-only Development Approach) การถ่ายทอดแนวคิดดังกล่าวไปสู่
ประเทศด้อยพัฒนาในโลกที่สาม (The Third World) ที่ผ่านการพัฒนา (Development Discourse) การส่ง
ผู้เชี่ยวชาญและโครงการให้ความช่วยเหลือแบบให้เปล่าต่างๆ ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดทฤษฎีความทันสมัย
เข้ามามีบทบาทในการก าหนดทิศทางการพัฒนาและอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประชาคมโลกที่
เปลี่ยนแปลงไปสู่ความทันสมัย ประกอบด้วยการเปลี่ยนแปลงวิถีการดาเนินชีวิตและเทคโนโลยี ในการด ารงชีวิตที่
เปลี่ยนจากแบบเรียบง่ายในสังคมจารีตไปสู่การด ารงชีวิตอาศัยความรู้และเทคโนโลยีระดับสูงมีความเป็น
วิทยาศาสตร์มากขึ้น อาทิเช่น 
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   1. เปลี่ยนระบบการผลิตจากเกษตรแบบยังชีพ หรือการทาการเกษตรในที่ดินแปลงเล็กเพ่ือบริโภค
ในครัวเรือน เป็นการผลิตขนาดใหญ่เพ่ือขายมีการจ้างแรงงานภายนอก ครอบครัว  หรือชุมชนแทนการใช้แรงงาน
ในครอบครัว 
   2. ระบบอุตสาหกรรมในโรงงานและการใช้เครื่องจักรกลเพิ่มข้ึน 
   3. วิถีชีวิตของคนเปลี่ยนแปลงจากความสัมพันธ์แบบไม่เป็นทางการ มาเป็นแบบเป็นทางการ 
   4. เกิดเมืองเพ่ิมข้ึนและมีการขยายตัวของสังคมเมือง 
    5. การสร้างโครงสร้างพื้นฐานเช่น ถนนสาธารณูปโภคโรงเรียนโรงพยาบาล 
   6. เกิดชนชั้นกลางและผู้ประกอบการ (Entrepreneur) เพ่ิมข้ึน 
   7. การเปลี่ยนแปลงระบบความเชื่อของคนจากอ านาจเหนือธรรมชาติ ครอบครั ว และชุมชนนิยม
เป็นความคิดเชิงเหตุผลปัจเจกชนนิยมและวัตถุนิยม 
   8. โครงสร้างของครอบครัวเปลี่ยนแปลงจากครอบครัวขยายเป็นครอบครัวเดี่ยว 
   9. สถาบันทางสังคมต่างๆ มีความสลับซับซ้อนเพิ่มมากขึ้น  
   10. การจัดระเบียบทางสังคมใช้กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ เป็นลายลักษณ์อักษรมากขึ้นเพ่ือแทน
บรรทัดฐานและวิถีประชาที่ใช้กันในสังคมจารีต  
 สรุปได้ว่า ทฤษฎีความทันสมัย จากมนุษย์ คือผู้ท าลายธรรมชาติ น าเอาความสะดวกสบายเข้ามาใช้ในการ
ด าเนินชีวิต แต่สิ่งที่อ านวยความสะดวกได้ท าลายธรรมชาติไปอย่างมาก มนุษย์ได้ตักตวงใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติ
เพ่ือสนองความต้องการของตัวเองการมีเทคโนโลยีที่ทันสมัย มี โรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้น มีบ้านเรือนมีถนนมีสิ่ง
อานวยความสะดวกให้ชีวิตมีความสบายขึ้น แต่ธรรมชาติต้องสูญเสียและถูกทาลายไปโดยความต้องการของมนุษย์ 
และสิ่งที่ มนุษย์ได้สร้างข้ึนก็กาลังกลับมาทาลายตัวมนุษย์เอง มลพิษทางอากาศก็เป็นสิ่งหนึ่งที่ย้อนกลับ มาทาลาย
มนุษย์เนื่องจากว่าสิ่งที่โรงงานอุตสาหกรรมได้ปล่อยมาคือสารพิษที่มีอันตรายต่อชีวิต และสุขภาพ มนุษย์ป่วยง่าย
ขึ้นกว่าแต่ก่อน และส่วนใหญ่ก็เสียชีวิตจากสาเหตุอากาศเป็นพิษ 
 
ความหมายและทฤษฎีเกี่ยวกับฝุ่นละอองในบรรยากาศ 
 1. ความหมายของฝุ่นละออง  
  มนตรี ชุติศักดา (2557) อธิบายความหมายฝุ่นรวม (Total Suspended Particulate) เป็นฝุ่นขนาดใหญ่ที่
มีเส้นผ่าศูนย์กลางตั้งแต่ 100 ไมครอนลงมา และฝุ่นขนาดเล็ก (Particulate Matter with an Aerodynamic 
Diameter Less than or Equal to a Nominal 10 Micrometers; PM10) เป็นฝุ่นที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางตั้งแต่ 
10 ไมครอนลงมา 
  ปิยะวดี ศรีผง และดวงรัตน์ สุขกลัด (2552) อธิบายความหมายอนุภาคของแข็งและหยดละออง
ของเหลวที่แขวนลอยกระจายในอากาศ อนุภาคที่กระจายในอากาศนี้บางชนิดมีขนาดใหญ่และมีสีด าจนมองเห็น
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เป็นเขม่าและควัน แต่บางชนิดมีขนาดเล็กมากจนมองด้วยตาเปล่าไม่เห็น ฝุ่นละอองที่แขวนลอยในบรรยากาศ 
โดยทั่วไปมีขนาดตั้งแต่ 100 ไมครอนลงมา ฝุ่นละอองสามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของคน สัตว์ 
พืช เกิดความเสียหายต่ออาคารบ้านเรือนท าให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญต่อประชาชน บดบังทัศน์วิสัย ท าให้เกิด
อุปสรรคในการคมนาคมขนส่ง 
  กองอนามัยสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร (ม.ป.ป) ฝุ่นละออง หมายถึงสารที่มีความหลากหลายทางด้าน
กายภาพ และองค์ประกอบอาจมีสภาพเป็นของแข็งหรือของเหลวก็ได้ ฝุ่นละอองที่มีอยู่ในบรรยากาศรอบๆ ตัวเรา 
มีขนาดตั้งแต่ 0.002 ไมครอน (เป็นกลุ่มของโมเลกุลที่มองด้วยตาเปล่าไม่เห็นต้องใช้กล้องจุลทรรศน์ แบบ
อิเล็คตรอน) ไปจนถึงฝุ่นที่ขนาดใหญ่กว่า 500ไมครอน (ฝุ่นที่มองเห็นด้วยตาเปล่ามีขนาดตั้งแต่ 50 ไมครอนขึ้นไป) 
ฝุ่นละอองที่แขวนลอยอยู่ในอากาศได้นาน เป็นฝุ่นละอองขนาดเล็ก (ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางต่ ากว่า 10 ไมครอน) 
เนื่องจากมีความเร็วในการตกตัวต่ าและแขวนลอยในอากาศได้นานมากขึ้น หากมีแรงกระท าจากภายนอกเข้ามามี
ส่วนเกี่ยวข้อง เช่น การไหลเวียนของอากาศ กระแสลม เป็นต้น ฝุ่นละอองที่มีขนาดใหญ่ (ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง
ใหญ่กว่า 100 ไมครอน) อาจแขวนลอยอยู่ในบรรยากาศได้เพียง 2-3 นาที แต่ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็ก โดยเฉพาะ 
ขนาดเล็กกว่า 0.5 ไมครอน อาจแขวนลอยอยู่ในอากาศได้นานเป็นปี 
  สรุปได้ว่าฝุ่นละออง คืออนุภาคของสารที่มีทั้งที่เป็นของแข็งและของเหลวที่แขวนลอยอยู่ในอากาศ 
ขนาดของฝุ่นละอองมีตั้งแต่ขนาดที่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าและที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า คือ มี
ขนาดตั้งแต่ 0.002–500 ไมครอน 
   2. การแบ่งประเภทของฝุ่นละออง 
          2.1 ลักษณะของฝุ่นละอองสามารถแบ่งประเภทตามขนาดของอนุภาคออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ (วีรนุช 
ปุยภิรมย์, 2556)  
   2.1.1 ฝุ่นรวม (Total Suspended Particulate; TSP) มีลักษณะเป็นอนุภาคของแข็งและกึ่ง
ของแข็งที่ พบในอากาศมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 0.005 ไมครอน ถึง 100 ไมครอน โดยทั่วไป TSP ที่เกิด
จากกิจกรรมด้านอุตสาหกรรมการเผาไหม้มีทั้งที่อยู่ในรูปอนุภาคของของแข็ง เช่น ฝุ่นละอองจากวัตถุดิบ เขม่าควัน
และอนุภาคของของเหลวในรูปละอองไอในอากาศ เช่น ละอองไอกรดหรือละอองไอของสารเคมีต่างๆ เป็นต้น ฝุ่น
รวมมักจะท าให้เกิดการระคายเคืองต่อระบบประสาทรับความรู้สึกของร่างกายซึ่งท าให้ ตา จมูก คอ เกิดการ
ระคายเคืองและอักเสบได ้
   2.1.2 ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (Suspended Particulate Matter <10micron; 
PM10) เป็นสารมลพิษทางอากาศที่มีความส าคัญ มีลักษณะเป็นอนุภาคของแข็งและกึ่งของแข็งขนาดเล็ก ได้แก่ 
ฝุ่น (Dust) ควัน (Smoke) เขม่า (Soot) ประกอบด้วย มลสารหลายชนิดผสมผสานกันและมีองค์ประกอบเคมีที่
แตกต่างกัน ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน เกิดจากแหล่งก าเนิดหลายชนิด ฝุ่นที่เกิดจากธรรมชาติ เช่น ฝุ่น
ดิน ฝุ่นละอองไอของทะเล ส่วนฝุ่นที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ ได้แก่ การเผาไหม้เชื้อเพลิงจากยานพาหนะที่ใช้
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น้ ามันดีเซล การเผาไหม้แบบเปิด เช่น การเผาขยะ การเผาของเสียจากเกษตรกรรม ฝุ่นละอองที่เกิดขึ้นในอาคาร 
(Indoor Particle)จากกระบวนการที่ท าให้เกิดฝุ่นละออง เช่น โรงโม่หิน โรงงานปูนซีเมนต์ ฝุ่นละอองขนาดเล็ก
กว่า 10 ไมครอน มักเกิดข้ึนระหว่างกระบวนการเผาไหม้และรวมกับขี้เถ้าปลิว (Fly Ash) จากโรงงานไฟฟ้าควันด า
จากรถยนต์หรือเครื่องยนต์ที่ใช้เชื้อเพลิงดีเซล ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน จากแหล่งก าเนิดเหล่านี้จะมี
ปริมาณคาร์บอนสูง ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้มีบทบาทต่อร่างกายที่ท าให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ เมื่อมนุษย์ได้รับ
ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน เข้าสู่ร่างกายโดยการหายใจ(Respirable Particulate) และสามารถผ่านเข้า
สู่ระบบทางเดินหายใจส่วนลึกได้ ท าให้เกิดผลกระทบที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 10 
ไมครอน แบ่งออกเป็น 2 ช่วงขนาด อนุภาคส่วนหยาบ (Course Fraction Particulate) และอนุภาคส่วนละเอียด 
(Fine Fraction Particle) 
   2.1.3 ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (Suspended Particulate Matter <2.5 micron; 
PM2.5) เป็นอนุภาคของแข็งหรือกึ่งของแข็ง ที่อยู่ในสภาพกึ่งระเหย (Semi-Volatile)ประกอบด้วยอนุภาคส่วน
ละเอียดปฐมภูมิและอนุภาคส่วนละเอียดทุติยภูมิ ผสมกันอยู่ แต่ส่วนใหญ่ PM2.5 จะเป็นอนุภาคทุติยภูมิ เกิดขึ้น
ในอากาศเมื่อแก๊สต่างๆ เช่น ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) และสารประกอบอินทรีย์
ระเหย (VOCs) ที่เกิดจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงถูกเปลี่ยนรูปในอากาศโดยท าปฏิกิริยาทางเคมีและฟิสิกส์ ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงวัฏภาคจากแก๊สไปอยู่ในรูปของอนุภาคที่อยู่ในอากาศทั้งอนุภาคส่วนละเอียดปฐมภูมิและอนุภาค
ส่วนละเอียดทุติยภูมิมีช่วงเวลาที่อยู่ในอากาศเป็นระยะเวลายาวนานเป็นวันหรือสัปดาห์และสามารถเคลื่อนที่ไปได้
ระยะไกล 100 - 1,000 กิโลเมตร โดยมีแนวโน้มที่จะเกิดการแพร่กระจายอย่างสม่ าเสมอในบริเวณเขตเมือง จึง
เป็นการยากที่จะท าการส ารวจย้อนกลับไปสู่แหล่งก าเนิดจากการศึกษาการกระจายขนาดอนุภาคฝุ่นในหลาย
ประเทศ : ในกรุงเดลีประเทศอินเดีย พบว่าร้อยละ 40 เป็นอนุภาคฝุ่นที่มีขนาดเล็กกว่า 0.7 ไมครอน (Srivatara, 
A. et al., 2009.อ้างถึงใน ศิวพันธุ์ ชูอินทร์, 2556) ในเมือง Leed ประเทศอังกฤษ พบว่าร้อยละ 10-20 เป็น
อนุภาคฝุ่นที่มีขนาดเล็กกว่า 0.43 ไมครอน และร้อยละ 50 มีขนาดน้อยกว่า 1.5 ไมครอน (Clarke, A.G.,Azadi-
Boogar, and Andrews, G.E., 1999. อ้างถึงใน ศิวพันธุ์ ชูอินทร์, 2556) การกระจายขนาดอนุภาคฝุ่นในเมือง 
Thessaloniki ประเทศกรีซ พบว่าบริเวณการจราจรในเขตเมือง พบว่าร้อยละ 82มีขนาดน้อยกว่า 0.8 ไมครอน 
และร้อยละ 20 มีขนาดใหญ่กว่า 6.7 ไมครอน (Samara, C. and Voutsa, D., 2005. อ้างถึงใน ศิวพันธุ์ ชูอินทร์, 
2556) การกระจายขนาดอนุภาคฝุ่นในเมืองเขตที่พักอาศัยในเมือง Ulsan ประเทศเกาหลีใต้ เก็บตัวอย่างโดยใช้ 
Cascade Impactor 9 ชั้น ได้แก่ 0.4,0.7, 1.1, 2.1, 3.3, 4.7, 5.8, 9 และ 10 ไมครอนที่อัตราการไหลของอากาศ 
28.3 ลิตรต่อวินาที ความเข้มข้นของ PM1.0 PM2.5 และ PM10 มีค่าเท่ากับ 18.6, 27.6 และ 50.0 ไมโครกรัม
ต่อลูกบาศก์เมตร (Hieu, N.T. and Lee, B.K., 2010. อ้างถึงใน ศิวพันธุ์ ชูอินทร์, 2556) 
  2.2 ลักษณะฝุ่นละอองสามารถแบ่งประเภทตามคุณลักษณะทางกายภาพออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
(สอนชัย ผาลิวงค์, 2556)  
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   2.1 ฝุ่นละอองจากสารเคมี (Organic Dust) แบ่งออกเป็น 
    2.1.1 ฝุ่นละอองจากสารเคมีที่ไม่มีชีวิต ซ่ึงฝุ่นละอองชนิดนี้มีพิษต่อร่างกายหรือท าความ
ระคายเคืองให้ร่างกายได ้เช่น ละอองเกสรพืช หรือหญ้า 
    2.1.2 ฝุ่นละอองจากสารเคมีท่ีมีชีวิต เช่น แบคทีเรียบางชนิดท าให้เกิดโรคแก่คนและสัตว์  
   2.2 ลักษณะฝุ่นละอองจากสารอนินทรีย์ (Inorganic Dust) เช่น Fine Dust ที่เกิดจากการบดหิน 
Hematite Dust ที่เกิดจากโรงงานหลอมโลหะและ Asbestos Dust เป็นต้น 
  สรุปได้ว่า ประเภทฝุ่นละอองแบ่งตามขนาดของอนุภาคแบ่งออกได้ 3 ประเภท คือ ฝุ่นรวม ฝุ่นละออง
ขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน และฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมล์คอน ส่วนฝุ่นละอองแบ่งตามประเภทคุณลักษณะ
ทางกายภาพจะแบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ 1.ฝุ่นละอองจากสารเคมีฝุ่นละอองจากสารเคมีที่ไม่มีชีวิตฝุ่นละออง
ชนิดนี้จะมีพิษต่อร่างกายท าให้เกิดการราคายเคือง 2.ฝุ่นละอองจากสารเคมีที่มีชีวิตจะเป็นจ าพวกแบคทีเรียบาง
ชนิด ท าให้เกิดโรคในคนและสัตว์ ฝุ่นละอองจากสารอินทรีย์ที่เกิดจากการปวดของหินที่เกิดจากโรงงานหลอมโลหะ 
 3. แหล่งก าเนิดของฝุ่นละออง  
  ฝุ่นละอองในบรรยากาศ โดยทั่วไปมีแหล่งก าเนิดใหญ่ 2 แหล่ง คือ 
         1. ฝุ่นละอองที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติมักเป็นอนุภาคฝุ่นที่มีขนาดใหญ่ เช่น ดิน ทราย หินเขม่าควันจากไฟ
ป่า ละอองเกลือจากน้ าทะเล อนุภาคฝุ่นประเภทนี้มีผลต่อสุขภาพอนามัยของคนน้อยเพราะเมื่อหายใจเข้าไปจะถูก
กรองด้วยระบบทางเดินหายใจและก าจัดออกทางลมหายใจออกท าให้มีการสัมผัสน้อย 
  2. ฝุ่นละอองที่เกิดจากกิจกรรมที่มนุษย์สร้างขึ้น ได้แก่  
   2.1 การคมนาคมขนส่ง การจราจร การก่อสร้าง อุตสาหกรรม เป็นต้น เช่น ฝุ่นดิน ทราย ที่ฟุ้ง
กระจายขณะรถวิ่ง และเขม่า 
   2.2 การเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซล เป็นต้น 
   2.3 การก่อสร้าง เช่น การก่อสร้างอาคาร ถนนและการรื้อถอน เป็นต้น 
   2.4 การประกอบการอุตสาหกรรม เช่น การท าปูนซีเมนต์ การโม่บด หรือย่อยหิน เป็นต้น อนุภาค
ฝุ่นที่ปล่อยจากกระบวนการอุตสาหกรรมส่วนใหญ่เป็นอนุภาคฝุ่นที่มีขนาดเล็กเนื่องจากอนุภาคฝุ่นที่มีขนาดใหญ่
จะติดอยู่กับระบบบ าบัด  ฝุ่นละอองที่เกิดจากกระบวนการผลิต การขนส่งและการจัดการวัสดุผง จะมีรูปแบบ
ต่างๆ กัน ส่วนใหญ่สารอนุภาคที่มีอยู่ในอากาศจะมาจากแหล่งธรรมชาติ ซึ่งรวมทั้งพ้ืนดิน มหาสมุทรและภูเขาไฟ  
 สรุปได้ว่า แหล่งก าเนิดของฝุ่นละอองโดยทั่วไปมีแหล่งก าเนิดใหญ่ 2 แหล่ง คือ 1.ฝุ่นละอองที่เกิดขึ้นโดย
ตามธรรมชาติมีอนุภาคท่ีใหญ่ เช่น ดิน ทราย หิน เขม่าควันจากไฟ ป่าอนุภาคฝุ่นประเภทนี้มีผลต่อสุขภาพอนามัย
ของคนน้อยเพราะเมื่อหายใจเข้าไปจะถูกกรองด้วยระบบทางเดินหายใจ 2.ฝุ่นละอองที่เกิดจากกิจกรรมที่มนุษย์
สร้างข้ึนได้แก่ จากการคมนาคมขนส่ง การจราจร การก่อสร้าง อุตสาหกรรม จะเป็นฝุ่นดินที่ฟุ้งกระจายขณะรถวิ่ง
และเขม่าควัน 
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 4. ผลกระทบฝุ่นละอองท่ีมีต่อสุขภาพมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
  ฝุ่นละอองส่งผลท าให้เกิดผลเสียหลายอย่าง ทั้งทางตรงที่ส่งผลต่อสุขภาพนามัยของมนุษย์ และทางอ้อม
ที่ส่งผลให้สิ่งแวดล้อมรอบตัวมนุษย์เสียไป ผลกระทบจากฝุ่นละอองที่ส่งผลทางตรงต่อสุขภาพของมนุษย์  อันตราย
จากฝุ่นละอองที่ลอยเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจขึ้นอยู่กับขนาด ปริมาณคุณสมบัติทางเคมี และองค์ประกอบทาง
ชีวภาพ ฝุ่นละอองเมื่อล่องลอยเข้าสู่ทางเดินหายใจ ก็จะตกสะสมอยู่ตามส่วนต่าง ๆ ในระบบทางเดินหายใจขึ้นอยู่
กับขนาด ฝุ่นหยาบจะถูกกรองโดยขนจมูกและตกอยู่บริเวณทางเดินหายใจส่วนต้น ส่วนฝุ่นละเอียดและฝุ่นละเอียด
ขนาดเล็กมากในลมหายใจก็จะผ่านเข้าไปสู่หลอดลมใหญ่ หลอดลมฝอยและลงลึกจนถึงถุงลมปอด แต่ถ้าหายใจเอา
ฝุ่นละอองเข้าไปในปริมาณมากจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพตามไปด้วย ยังไม่มีค าแนะน าการรับสัมผัสฝุ่นละอองที่
ปลอดภัยต่อสุขภาพ ประชากรกลุ่มเสี่ยงอาจจะได้รับอันตรายจากการรับสัมผัสฝุ่นละอองในอากาศได้แก่ผู้สูงอายุ 
เด็ก และผู้ที่มีโรคประจ าตัวเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ เช่น ผู้ป่วยโรคปอด โรคหัวใจไข้หวัดใหญ่และโรคหอบหืด 
เป็นต้น ส่วนฝุ่นละอองที่มีขนาดใหญ่กว่า 15 ไมครอนขึ้นไป จะถูกดักจับไว้ที่ระบบทางเดินหายใจส่วนต้นในส่วน
ของจมูกคอท าให้เกิดการระคายเคืองและอักเสบได้ ซึ่งปกติฝุ่นละอองจะถูกขับออกมาพร้อมกับเสมหะ ดังนั้นฝุ่น
ละอองแต่ละชนิดจะส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย์มากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบของฝุ่นละอองที่มนุษย์
ได้รับสัมผัสด้วย 
 อนุภาคฝุ่นละอองมีผลต่อสุขภาพของมนุษย์ในลักษณะเรื้อรัง โดยสามารถสะสมในร่างกายได้ เมื่อปริมาณ
มากจึงจะปรากฏอาการ ผลกระทบที่เกิดขึ้นมี 3 รูปแบบ คือ (ศิวพันธุ์ ชูอินทร์, 2556) 
 1. อนุภาคฝุ่นละอองเป็นพิษเนื่องจากองค์ประกอบทางเคมี หรือลักษณะทางกายภาพเช่น มีขนาดเล็ก มี
ลักษณะแหลมคม มีการปนเปื้อนของสารเคมี มีฤทธิ์เป็นกรด-ด่าง 
 2. อนุภาคฝุ่นละอองเข้าไปรบกวนระบบหายใจโดยตรง ท าให้หายใจล าบากข้ึน 
  3. อนุภาคฝุ่นละอองเป็นตัวพา หรือดูดซับสารมลพิษและพาเข้าสู่ร่างกาย เช่น แคดเมียม (Cd) โครเมียม
(Cr) แมงกานีส (Mn) นิกเกิล (Ni) ตะกั่ว (Pb) และเชื้อโรคประเภทต่างๆ ท าให้ร่างกายเกิดโรคจากสารเหล่านั้น 
หลักฐานการวิจัยในต่างประเทศหลายฉบับระบุว่า ฝุ่นละอองขนาดเล็กมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญกับอัตราการ
ป่วย การเข้ารักษาในสถานพยาบาล (Hospital Admission) และอัตราการเสียชีวิตของประชาชนในบางเมือง 
ทั้งนี้ประชากรกลุ่มที่มีความเสี่ยงสูงจะเป็นกลุ่มที่มีโรคประจ าตัวบางอย่างอยู่แล้ว เช่น หืดหอบ ภูมิแพ้ โรค
หลอดลมเรื้อรัง เหตุการณ์เหล่านนี้เกิดขึ้นแม้ว่าระดับของฝุ่นละอองในอากาศจะต่ ากว่าค่ามาตรฐานที่ทางราชการ
ก าหนดไว้ ปัญหาของฝุ่นต่อสุขภาพยังสามารถแยกแยะออกเป็น ผลกระทบอย่างเฉียบพลัน (Acute) หรือเรื้อรัง 
(Chronic) อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีหลักฐานที่บ่งชัดว่าจริงๆ แล้วอะไรเป็นสาเหตุที่แท้จริงไม่ว่าจะเป็นตัวของฝุ่น
ละอองเอง หรือสารบางประเภทในฝุ่นละออง เช่น โลหะหนัก สารก่อมะเร็งบางชนิด (Carcinogen เช่น 
Polycyclic Aromatic hydrocarbon ที่มีอยู่ในเขม่า หรือ Soot) อันตรายของสารโลหะหนักในฝุ่นละอองต่อ
ร่างกาย โดยสรุปมีดังนี้ 
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 1. อันตรายของสารตะก่ัว มีดังนี ้
  1.1 สารตะกั่วจะขัดขวางการสังเคราะห์ฮีม (Heam) และโกลบิน (Globin) โดยการขัดขวาง
กระบวนการสังเคราะห์เฮโมโกลบินของร่างกาย ท าให้เกิดโรคโลหิตจาง ท าให้เม็ดเลือดแดงมีวงจรชีวิตที่สั้นลง 
  1.2 สารตะกั่วอนินทรีย์แบบเรื้อรังและถึงเฉียบพลัน ท าให้สมองเสื่อม มีอาการมึนงง นอนไม่หลับ ตื่น
ตระหนก กล้ามเนื้อสั่น และความจ าเสื่อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเด็ก พบว่าเด็กที่มีปริมาณตะกั่วในเลือด 40-80 
ไมโครกรัมต่อเลือด 100 ลิตร จะเรียนรู้ช้าและคิดช้า 
  1.3 ตะกั่วอินทรีย์มีผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง มีผลต่อจิตใจ ท าให้เกิดโรคสมองอักเสบมีอาการเห็น
ภาพหลอน กระตุก เพ้อ นอนไม่หลับ ปวดศีรษะ อารมณ์รุนแรงและไม่แน่นอน 
 2. อันตรายของแคดเมียม ความเป็นพิษแบบเรื้อรังมักจะปรากฏที่ไตและปอดเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนี้อาจ
พบที่กระดูก เม็ดโลหิต 
  2.1 ความเป็นพิษต่อปอด เกิดจากการหายใจเอาฝุ่นหรือฟูมของแคดเมียมเข้าไป จะท าให้เกิดอาการ
บวมหรือพองของเนื้อเยื่อปอด และเกิดอาการหายใจขัด 
  2.2 ความเป็นพิษต่อไต ท าให้เกิดโรคที่เรียกว่า “โรคอิไต-อิไต” จะพบความเป็นพิษที่ไตก่อนปอด คือ
จะเกิดแผลที่ไต รวมถึงการที่ไตขับปัสสาวะที่มีโปรตีนมากกว่าปกติ 
  2.3 ความเป็นพิษต่อระบบเลือดเข้าสู่หัวใจ คือ เกิดความดันโลหิตสูง 
 3. อันตรายของสารทองแดง หากร่างกายได้รับสารประกอบทองแดงหรือไอทองแดงโดยการหายใจ จะท า
ให้เกิดการระคายเคือง และอักเสบในระบบทางเดินหายใจ และถ้าร่างกายได้รับเข้าไปปริ มาณมากจะท าให้เกิด
อาการคลื่นเหียน อาเจียน เป็นไข้ และบางครั้งท าให้ผมและผิวหนังเปลี่ยนสีได้ การหายใจเอาฝุ่นละอองของ
สารประกอบทองแดงปริมาณมากพอเข้าสู่ร่างกาย สามารถท าให้เกิดอาการเลือดคั่งในเนื้อเยื่อจมูกและช่องติดต่อ
ระหว่างจมูกและปาก เมื่อสารประกอบทองแดงเข้าตาจะท าให้เกิดอาการระคายเคือง ตาอักเสบและตาขุ่นมัวได้ 
       4. อันตรายของสารสังกะสี การสูดหายใจเอาฝุ่นละอองของสังกะสี จะมีอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ 
จะท าให้ระบบทางเดินหายใจอุดตัน ปอดอักเสบ และถ้าหายใจเอาสังกะสีออกไซด์มากๆ จะท าให้มีอาการ
อ่อนเพลีย หนาวสั่น ปวดตามแขนขา และปวดศีรษะอย่างรุนแรงได้ 
 สรุปได้ดังนี้ ผลกระทบฝุ่นละอองที่มีต่อสุขภาพมนุษย์และสิ่งแวดล้อมฝุ่นละอองส่งผลท าให้เกิดผลเสียหลาย
อย่าง ทั้งทางตรงท่ีส่งผลต่อสุขภาพนามัยของมนุษย์ และทางอ้อมที่ส่งผลให้สิ่งแวดล้อมรอบตัวมนุษย์เสียไป 
 5. ทฤษฎีเกี่ยวกับฝุ่นละอองในบรรยากาศ 
  ทฤษฎีสังคม (Social Theory) อธิบายเรื่องของคนและความสัมพันธ์ระหว่างคนตามหลักเหตุผล และ
ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่างๆ ของคน หรือระหว่างคนต่อคน คนต่อกลุ่ม คนต่อสภาพแวดล้อม อย่างมีระบบจน
สามารถพยากรณ์ได้  



20 

  

 ทฤษฎีสังคมตามความหมายดังกล่าวมีขอบเขตกว้างขวาง เป็นค าอธิบายเกี่ยวกับคนแต่ละบุคคล กลุ่มคน มี
ความสัมพันธ์ระหว่างคนต่างๆ รวมไปถึงค าอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสิ่งแวดล้อม ทั้งที่เป็นสิ่งมีชีวิตและ
ไม่มีชีวิต ข้อส าคัญนั้นจะต้องเป็นไปตามหลักการเหตุผล มีระบบระเบียบพอที่จะเป็นฐานในการพยากรณ์เรื่อง
ท านองเดียวกันในอนาคตได้ Jame Miley มีความพยายามที่จะอธิบายส่วนหนึ่งส่วนใดของชีวิตสังคม (Social life) 
ถือเป็นทฤษฎีสังคม” และ Henry P Fairchild ให้ความหมายว่า “ทฤษฎีสังคม คือ การวางนัยทั่วไป หรือข้อสรุป
ที่ใช้ได้ทั่วไป เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์สังคมอย่างใดอย่างหนึ่ง” ทฤษฎีทางสังคมกับแนวคิดทางสังคม มีความ
คล้ายคลึงกัน แต่ไม่เหมือนกัน ดังนี้  
 1. ทฤษฎีทางสังคมเป็นค าอธิบายเรื่องเก่ียวกับคน หรือความสัมพันธ์ระหว่างคน ซึ่งเป็นการรู้ระดับหนึ่งที่ยัง
ไม่ถึงขั้นอธิบาย  
 2. ทฤษฎีทางสังคม แสดงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่างๆของคนหรือระหว่างคนต่อคนอย่างมีระบบ แต่
ความคิดทางสังคมไม่ก าหนดว่าต้องเป็นเช่นนั้น   
 3. ทฤษฎีทางสังคมมีความสามารถพยากรณ์อนาคต แต่ความคิดทางสังคมไม่ถึงขั้นนั้น 
 4. ทฤษฎีทางสังคมอาจมีรูปของข้อความที่เตรียมไว้ส าหรับการพิสูจน์ด้วยข้อมูลประจักษ์ ทฤษฎีทางสังคม
อาจมีทั้งที่เคยตรวจสอบด้วยข้อมูลประจักษ์ หรือยังไม่เคยผ่าน แต่ได้มีการเตรียมหรือมีลักษณะที่พร้อมจะให้
พิสูจน์  
 สรุปได้ว่า ทฤษฎีสังคม อธิบายปรากฏการณ์สังคมอย่างใดอย่างหนึ่งตามหลักเหตุผล โดยแสดงความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบของปรากฏการณ์สังคมนั้น จนสามารถที่จะ พยาการณ์ปรากฏการณ์สังคมในอนาคตได้ 
ทฤษฎีสังคมมีความหมายกว้างเป็นทฤษฎีของจิตวิทยา ซึ่งอาจหมายถึงเรื่องของคนแต่ละคนก็ได้ (Psychology 
studies human interaction of individuals) หรืออาจหมายถึงทฤษฎีรัฐศาสตร์ ซึ่งเป็นเรื่องของอ านาจของคน
หลายคนที่เก่ียวข้องกัน หรืออาจหมายถึงทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ อันเป็นเรื่องของคนหลายคนกับวัตถุในการผลิตการ
จ าหน่ายจ่ายแจกผลิตภัณฑ์และบริการในการอุปโภคบริโภคได้ และอาจเป็นทฤษฎีสังคมวิทยา เป็นเรื่องของ
รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์หรืออาจจะเป็นทฤษฎีของมานุษยวิทยาเป็นเรื่องของคนที่มีแบบแผนการคิด 
การกระท าหรือวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน ทฤษฎีทางสังคมจึงคล้ายกับแนวคิดทางสังคม ที่เกี่ยวข้องกับคนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างคน รวมทั้งระหว่างคนกับสิ่งแวดล้อม แต่ก็มีความแตกต่างกันที่ทฤษฎีเป็นข้อความที่เป็นไป
ตามหลักเหตุผล มีระบบและพยากรณ์ปรากฏการณ์ในอนาคต 
 
ข้อมูลเกี่ยวกับหมู่บ้านละกอ  
 เทศบาลดอนมนต์ (2564) บ้านละกอ หมู่ที่ 6 ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัด
บุรีรัมย์ มีจ านวนประชากร 287 คน 136 หลังคาเรือน ประชาชนยังมีความยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณีที่
ยึดถือติดต่อกันมา มีการประกอบอาชีพท าไร่อ้อย ไร่มัน สวยยางพารา และอาชีพอ่ืนๆ ในพ้ืนที่บ้านละกอส่วนมาก
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เป็นพ้ืนที่ส าหรับเพาะปลูก ที่อยู่อาศัย  ร้านค้า  สถานประกอบการ  ตามล าดับ  และมีพ้ืนที่เพียงเล็กน้อยที่เป็น
พ้ืนที่สาธารณะ  ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่  ได้แก่  ดิน น้ า ต้นไม้ ปัญหา คือปัญหามลพิษทางอากาศ แหล่งน้ าใน
การเกษตรยังมีน้อย น้ าในการเกษตรก็ต้องรอฤดูฝน มีแหล่งน้ าใช้ในการเกษตรไม่เพียงพอ  ปัญหาคือยังไม่สามารถ
หาแหล่งน้ าส าหรับการเกษตรได้เพ่ิมขึ้น  เพราะพ้ืนที่ส่วนมากเป็นของประชาชน  เอกชน  ปัญหาด้านขยะ  เมื่อ
ชุมชนแออัดขยะก็มากข้ึน 
 มีอาณาเขตติดต่อกับพ้ืนที่ต่างๆ ดังนี้ 
 ทิศเหนือ          มีอาณาเขตติดต่อกับบ้านร่อนทอง ต าบลร่อนทอง   อ าเภอสตึก 
 ทิศตะวันออก มีอาณาเขตติดต่อกับบ้านระหาน ต าบลร่อนทอง อ าเภอสตึก 
 ทิศใต ้ มีอาณาเขตติดต่อกับบ้านหนองน้ าขุ่น  ต าบลดอนมนต์   อ าเภอสตึก 
 ทิศตะวันตก มีอาณาเขตติดต่อกับบ้านนาลาว ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 
 1. ลักษณะภูมิประเทศ สภาพภูมิประเทศของบ้านละกอ พื้นที่ไม่ราบเรียบ ทางด้านตะวันออกมีระดับความ
สูงจากระดับน้ าทะเล 150 – 170 ฟุต ทางด้านตะวันตกจะเป็นที่ราบลุ่ม 
 2. ลักษณะของดิน โดยทั่วไปเป็นดินร่วนปนทรายประมาณ 75% ดินลูกรังประมาณ 15 % ลักษณะดินใน
พ้ืนที่เป็นดินเหนียวประมาณ 10 %    
 3. ระบบเศรษฐกิจ ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพท าไร่อ้อยเป็นหลัก ท านา และท าสวนเป็นอาชีพรองโดยมี
การประกอบอาชีพเสริม คือการปลูกหม่อน เลี้ยงไหม ทอผ้าไหม เลี้ยงสัตว์ รับจ้างทั้งภาคเกษตร / นอกภาคเกษตร  
อาชีพค้าขายและรับราชการ ส าหรับอาชีพนอกภาคเกษตรกรรม ได้แก่ การรับจ้างและการค้าขาย ซึ่งการรับจ้าง
เป็นการรับจ้างแรงงานภายในต าบลและต าบลใกล้เคียง ส าหรับการค้าขายเป็นไปตามลักษณะการขายของ
เบ็ดเตล็ดภายในหมู่บ้าน ขายตามตลาดนัดภายในต าบล และต าบลใกล้เคียง 
  การปศุสัตว์ เป็นการประกอบการในลักษณะเลี้ยงในครัวเรือนเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม เช่น  การ
เลี้ยงไก่ เป็ด โค สุกร กระบือ หนูนา จิ้งหรีด จ านวนสัตว์ในพ้ืนที่โดยประมาณ 
 4. อุตสาหกรรม เทศบาลต าบลดอนมนต์มีโรงงานอุตสาหกรรมจ านวน 2 โรงงาน เป็นโรงงานผลิต
กระแสไฟฟ้าชีวะมวล และโรงงานผลิตปุ๋ย 1 โรงงาน ตั้งอยู่ในเขตบ้านละกอ หมู่ที่ 6 
 5. แรงงาน ประชากรส่วนใหญ่ใช้แรงงาน โดยเฉพาะแรงงานด้านการเกษตร ประชากรอายุระหว่าง 25 – 
50 ปี บางส่วน ไปรับจ้างท างานนอกพ้ืนที่ รวมทั้งแรงงานที่ไปท างานต่างประเทศ ปัญหาที่พบคือ ประชากรต้องไป
ท างานนอกพ้ืนที่ในเมืองที่มีโรงงานอุตสาหกรรม บริษัท  ห้างร้านใหญ่ๆ เพราะในพ้ืนที่มีโรงงานอุตสาหกรรมที่มี
การจ้างแรงงานเยอะมีจ านวนน้อย เพราะพ้ืนที่ส่วนมากเป็นที่อยู่อาศัยและพ้ืนที่ทางการเกษตร ปัญหานี้ยังไม่
สามารถแก้ไขได ้
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 6. การคมนาคมขนส่ง การคมนาคมขนส่ง ปัจจุบันสามารถใช้เส้นทางในการขนส่งทางบกหมายเลข 219 
ทางหลวงชนบทหมายเลข บร 3005 ทางหลวงท้องถิ่น บรถ 78-001 และการขนส่งทางอากาศโดยท่าอากาศยาน
อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 7. การไฟฟ้า การขยายเขตไฟฟ้า ปัจจุบันมีไฟฟ้าใช้เกือบทุกครัวเรือน คิดเป็น 99 เปอร์เซ็นต์  ปัญหาคือ
ไฟฟ้าส่องสว่างทาง หรือที่สาธารณะยังไม่สามารถด าเนินการครอบคลุมพ้ืนที่ได้ทั้งหมด เนื่องจากพ้ืนที่ที่มีความ
ต้องการให้ติดตั้งไฟฟ้าส่องสว่างนั้นยังไม่เป็นที่สาธารณะ เทศบาลจึงไม่สามารถด าเนินการได้เช่นเดียวกับถนน การ
แก้ปัญหา คือ ประสานความร่วมมือกันในหลายฝ่าย เพ่ือที่จะท าความเข้าใจกับประชาชนในและวิธีการที่จะ
ด าเนินการแก้ไขอย่างไร  ทั้งนี้เทศบาลก็ได้ตั้งงบประมาณในส่วนนี้ไว้แล้ว และได้แจ้งประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ได้รับทราบถึงเหตุผลเพื่อที่จะได้ช่วยกันแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน  
 8. การประปา ประปาหมู่บ้านสามารถให้บริการได้ครอบคลุมทุกหลังคาเรือน คิดเป็น 100 เปอร์เซ็นต์  
ปัญหา คือ มีข้อร้องเรียนเรื่องน้ าประปาขุ่นบ่อยครั้ง น้ ามีไม่เพียงพอใช้ตลอดปี สาเหตุเนื่องจากเป็นท่อประปาเก่า
เกิดการตกตะกอนของน้ า และไม่มีแหล่งในการผลิตน้ าประปา ประปาหมู่บ้านยังไม่สามารถที่จะผลิตเป็นน้ าประปา
ส าหรับบริโภคได้  ต้องใช้งบประมาณสูงมากในการด าเนินการ  การแก้ปัญหาคือ การลงพ้ืนที่ด าเนินการแก้ไขตาม
จุดที่เกิดปัญหาในทันที โดยการบรรทุกน้ าไปแจกจ่าย การพิจารณาโครงการต่างๆ ที่ไม่สามารถด าเนินการได้ เช่น 
โครงการก่อสร้างโรงสูบจ่ายสารเคมีและเก็บสารเคมีการประปา ฯลฯ เทศบาลก็ได้น าบรรจุในแผนพัฒนาท้องถิ่น
เพ่ือที่จะพิจารณาด าเนินการในปีต่อไป  เมื่อมีงบประมาณและความจ าเป็นก็สามารถด าเนินโครงการได้ต่อเนื่อง  
เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนต่อไป 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  ณัฐชยา อุ่นทองดี (2556) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขมลพิษทางอากาศ
จากหมอกควันในจังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่าการเผาในที่โล่ง (Open Burning) ทั้งในพ้ืนที่ป่า พ้ืนที่ท าการเกษตร
และพ้ืนที่ชุมชน ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของจังหวัดแม่ฮ่องสอนเป็นแอ่งกระทะมีภูเขาสูงล้อมรอบมีผลต่อการสะสม
ของหมอกควันและเป็นป่าเบญจพรรณที่มีการผลัดใบ และมลพิษทางอากาศจากสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์
และจังหวัดใกล้เคียง 
  ณภัทร พงษ์เทิดศักดิ์ (2558) ศึกษาความรู้ความเข้าใจและพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากภาวะ   
หมอกควันของประชาชนในเขตพ้ืนที่เทศบาลต าบลจันจว้า อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาหมอกควันอยู่ในระดับสูงทุกด้าน แต่มีพฤติกรรมในการป้องกันตัวเองในภาวะ
หมอกควันที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอยู่ในระดับพอใช้ ส่วนผลจากการเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มี
ระดับการศึกษาต่างกัน มีระดับความรู้ ความเข้าใจในปัญหาหมอกควันแตกต่างกัน จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวข้องกับ
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ระดับชั้นการศึกษากับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากมลพิษทางอากาศ สามารถสรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างที่มี
ระดับชั้นการศึกษาต่างกัน มีความรู้ความเข้าใจและพฤติกรรมในการป้องกันตนเองในภาวะหมอกควันแตกต่างกัน 
  เมตตา เก่งชูวงศ์ (2561) ศึกษาปริมาณฝุ่นละอองในบรรยากาศและผลกระทบต่อประชาชนในเขตชุมชน
เทศบาลเมืองมหาสารคาม พบว่า ปริมาณฝุ่นละออง PM10 จ านวน 13 สถานี มีค่าเฉลี่ย 20.8333-91.5376 
ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร โดยสถานีที่มีฝุ่นละออง PM10 ปริมาณฝุ่นละอองรวม (TSP) จ านวน 13 สถานี มี
ค่าเฉลี่ย 34.9107-156.1905 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ผลกระทบจากฝุ่นละอองที่มีต่อประชาชน โดยภาพรวม
ได้รับผลกระทบจากฝุ่นละอองอยู่ในระดับปานกลาง (X = 3.11) 
  กรวิภา ปุนณศิริ เบญจวรรณ ธวัชสุภา และคณะ (2564) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพจาก
คุณภาพอากาศในครัวเรือน ในพ้ืนที่เขตเมืองและเขตชนบท กรณีศึกษา จังหวัดนครราชสีมา พบว่า อุณหภูมิ 
ความชื้นสัมพัทธ์และฝุ่นละอองขนาดเล็กทั้ง PM10 และ PM2.5 แบคทีเรียรวมและเชื้อรา มีค่าเกินค่าแนะน าของ
สิงคโปร์ทั้ง 2 พ้ืนที่ อาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพโดยการใช้น้ ายาท าความสะอาดบ้านมีความสัมพันธ์กับสารอินทรีย์
ระเหยง่าย (TVOCs) และการเปิดหน้าต่างมีความสัมพันธ์กับ PM10 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 0.05) 
  วสุกิมพร นาสมทรง (2560) ศึกษาการประเมินการได้รับสัมผัสฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน 
(PM10) ของวินจักรยานยนต์รับจ้าง ในพ้ืนที่เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร ปริมาณฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 10 
ไมครอน เฉลี่ย 8 ชั่วโมง บริเวณท่ีตั้งวินจักรยานยนต์รับจ้างบริเวณริมถนนหลัก ผลการตรวจวัดปริมาณฝุ่นละออง
ขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน เฉลี่ย 8 ชั่วโมง ความเสี่ยงต่อการเกิดอาการและอาการแสดงของโรคระบบทางเดิน
หายใจ ภายใน 1 เดือน ของผู้ขับขี่จักรยานยนต์รับจ้างที่อยู่บริเวณริมถนนหลัก ถนนรอง และถนนในซอย เมื่อ
วิเคราะห์หาความเสี่ยงต่อการเกิดอาการและอาการแสดงของโรคระบบทางเดินหายใจที่มีหนึ่งอาการหรือมากกว่า
หนึ่งอาการของผู้ขับขี่จักรยานยนต์รับจ้าง พบว่าความเสี่ยงต่อการเกิดอาการและอาการ แสดงของโรคระบบ
ทางเดินหาย มีหนึ่งอาการ หรือมากกว่าหนึ่งอาการของผู้ขับขี่จักรยานยนต์รับจ้างที่อยู่บริเวณริมถนนหลัก เป็น 
1.246 เท่า (95% CI = 0.945-1.642 
  อนุสรา รอดธานี (2558) ศึกษา “ปริมาณฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน ภายในห้อง โดยสารรถ
โดยสารสาธารณะในกรุงเทพฯ” การศึกษาปริมาณ PM2.5 ของรถสาธารณะ 6 ประเภทในกรุงเทพฯ ได้แก่ รถตู้ 
รถประจ าทางปรับอากาศ รถมินิบัส รถไฟฟ้าบีทีเอส รถไฟฟ้าเอ็มอาร์ที และรถแท็กซี่ สามารถสรุปได้ว่ารถประจ า
ทาง ปรับอากาศ มีความเข้มข้นของ PM2.5 เฉลี่ยตลอดระยะเวลาการเดินรถมากที่สุด ( 2,650 มคก./ลบ.ม.) รอง
มา คือรถมินิบัส (1,996 มคก./ลบ.ม.) รถไฟฟ้าบีทีเอส (1,070 มคก./ลบ.ม.)รถไฟฟ้าเอ็มอาร์ที (806 มคก./ลบ.ม.) 
รถตู้สาธารณะ (424 มคก./ ลบ.ม.) และรถแท็กซี่ (366 มคก./ลบ.ม.) ตามล าดับ และเมื่อวิเคราะห์ความแตกต่าง
ของปริมาณ PM2.5 ในรถโดยสาร สาธารณะประเภทต่าง ๆ พบว่า ปริมาณ PM2.5 มีความแตกต่างกันในรถแต่ละ
ประเภทอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ยกเว้นรถตู้สาธารณะ และรถแท็กซี่ซึ่งไม่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญท่ีระดับ 0.05 
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  จิราภรณ์ หลาบค า, จินตนา ศิริบูรณ์พิพัฒนาเเละธนาพร ทองสิม.(2560) ศึกษาพฤติกรรมการป้องฝุ่น
หินของพนักงานโรงโม่หินในอ าเภอน้ ายืน จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งการท างานในโรงโม่หิน หรือบดหินโดยใช้
เครื่องจักรในการท างานในโรงโม่หินมีสิ่งคุกคามต่อสุขภาพ อาจเกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจอาจท าให้
คนงานป่วยเป็นโรคต่างๆ ขึ้นอยู่กับลักษณะทางกายภาพฝุ่นจากการรายงานเฝ้าระวัง พบว่าโรคปอดจากพนักงานที่
ท างานสัมผัสกับฝุ่นมีอัตราป่วยเป็นอันดับที่ 2 จาก 10 อันดับเเรกของประเทศไทย 
  สุนีย์ สัมมาทัต นิตยา บุญสิทธิ์ และกฤษฎา เหล็กดี (2561) ศึกษาการวิเคราะห์เชิงพ้ืนที่ มลพิษทาง
อากาศ ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า ค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ SO2 มีค่าเท่ากับ 2.88 ค่าเฉลี่ยต่อเดือน
ของ NO2 มีค่าเท่ากับ 19.18ค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ CO มีค่าเท่ากับ 0.71 ค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ O3 มีค่าเท่ากับ 
18.53 และค่าเฉลี่ย ต่อเดือนของ PM10 มีค่าเท่ากับ 42.06 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อปริมาณ SO2 NO2 CO O3 
PM10 คือย่านอุตสาหกรรม และย่านธุรกิจ เมื่อย่านชานเมืองเป็นย่านที่ใช้อ้างอิง (Reference region) เมื่อเรียง
ตามล าดับค่าประมาณอิทธิพลของภาคที่มีต่อ SO2 จากมากไปน้อย เรียงได้ดังนี้ ย่านอุตสาหกรรม ย่านที่อยู่อาศัย
ชานเมืองและย่านธุรกิจ ตามล าดับ 
 2. งานวิจัยต่างประเทศ  
  Chen et al. (2559) ศึกษาพ้ืนที่สีเขียวส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลง PM 2.5 แบบ 
Spatiotemporal พบว่า มลพิษที่อันตรายที่สุดคือ PM 2.5 ซึ่งสามารถผ่านปอดมนุษย์โดยตรง และเข้าสู่ระบบ
เลือด การใช้โซลูชั่นที่ยึดตามธรรมชาติเช่นการปลูกพืชคลุมดินเพ่ิมขึ้นในภูมิทัศน์ของเมือง เป็นหนึ่งในวิธีการ
แก้ปัญหาที่เป็นไปได้สาหรับการลดความเข้มข้นของ PM2.5 
  Ranathunga และคณะ (2562) ศึกษาถึงผลกระทบของมลพิษทางอากาศใน ครัวเรือนเนื่องจากการเผา
ไหม้เชื้อเพลิงที่เป็นของแข็งต่อโรคระบบทางเดินหายใจของเด็ก ในประเทศศรีลังกา พบว่า ประชากรที่อาศัยอยู่ใน
บ้านที่ใช้เชื้อเพลิงชีวมวลและน้ ามันก๊าด มีอัตราการเกิดโรคหอบหืดได้มากกว่าถึง 1.6 เท่า เมื่อเทียบกับกลุ่ม
ประชากรที่มีการใช้เชื้อเพลิงแบบ อ่ืนๆ เนื่องจากพบว่าบ้านที่มีการใช้พลังงานชีวมวลเป็นเชื้อเพลิงจะมีปริมาณก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซด์และอนุภาค ที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน มากกว่าอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อเทียบกับบ้านที่ใช้
แก๊สหุงต้มหรือไฟฟ้าในการประกอบ อาหาร 
  Epstein M.B. และคณะ (2556) ศึกษาผลกระทบจากการรับสัมผัสมลพิษทาง อากาศที่เกิดจากการใช้
เชื้อเพลิงพลังงานชีวมวล น้ ามันก๊าด และถ่าน พบว่า น้ าหนักแรกคลอดของทารกที่มารดา ได้รับสัมผัสมลพิษทาง
อากาศภายในครัวเรือนจากการเผาไหม้นั้นต่ ากว่ากลุ่มตัวอย่างควบคุมที่ไม่ได้มีการใช้ พลังงานชีวมวลหรือถ่าน อีก
ทั้งยังพบถึงอัตราการเสียชีวิตหลังแรกคลอดของทารกสูงกว่ากลุ่มควบคุม เมื่อกลุ่ม  ตัวอย่างมีการใช้พลังงาน
เชื้อเพลิงชีวมวล ทั้งนี้ จากการศึกษาของ Agrawal และ Yamamoto (2558) พบว่า การ รับสัมผัสมลพิษทาง
อากาศภายในอาคารจากพลังงานชีวมวลและการเผาไหม้เชื้อเพลิงชนิดแข็ง ก่อให้เกิดภาวะ ครรภ์เป็นพิษในกลุ่ม
ตัวอย่างผู้หญิงในประเทศอินเดียที่ใช้พลังงานเชื้อเพลิงชีวมวลเป็นหลักมากกว่าถึง 2 เท่าเมื่อ เปรียบเทียบกับกลุ่ม
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ตัวอย่างที่ใช้พลังงานเชื้อเพลิงสะอาดกว่า ดังนั้น จึงเห็นได้ว่าการควบคุมการใช้เชื้อเพลิงเพ่ือ  ประกอบอาหาร
ภายในครัวเรือนจะสามารถปรับปรุงคุณภาพอากาศภายในครัวเรือนให้ดีขึ้นได้และลดผลกระทบ ทางสุขภาพจาก
การรับสัมผัสมลพิษทางอากาศได้อีกด้วย 
  Omar Amador, March (2556) ศึกษารายงานการวัดปริมาณสารประกอบโพลีไซ คลิกอะโรมาติก
ไฮโดรคาร์บอน (PAHs) ในอนุภาคในอากาศไม่เกิน 10 µm (PM10) ในช่วงสี่ปี พบ มีความแปรผันตามฤดูกาลทั้ง 
PM10 และ PAH ในเขตตะวันตกเฉียงใต้ของเม็กซิโกซิตี้ โดยมีความ เข้มข้นของมวลที่ส าคัญในช่วงสภาพอากาศ
แห้ง (พฤศจิกายน-เมษายน) จากนั้น PM10 มีแนวโน้ม ลดลง ในขณะที่มีการเพ่ิมขึ้นของ PAHs ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
กลยุทธ์การควบคุมอากาศที่รัฐบาลใช้นั้น มีผลต่อการปรับลด PM10 (ภายใน 24 ชั่วโมง) อย่างไรก็ตามกลยุทธ์
เหล่านี้ไม่ได้มีผลในการควบคุม สารอินทรีย์บางชนิดที่มีคุณสมบัติกลายเป็นสารก่อมะเร็ง และ/หรือสารก่อมะเร็ง
เช่นเดียวกับกรณีของ benzo pyrene ค่าเฉลี่ยรายปีของ PAH ที่เกินข้อเสนอแนะของสหราชอาณาจักรที่ประเมิน
ความ เสี่ยงด้านสุขภาพ แต่ในฤดูฝน ความชื้นสัมพัทธ์, อุณหภูมิ และความเร็วลมท าหน้าที่เป็นตัวท า ความ
สะอาดส าหรับ PM10 และ PAH จากบรรยากาศ จากการวิเคราะห์ค่า PAH และการวิเคราะห์ ความสัมพันธ์และ
องค์ประกอบหลักพบว่าการเผาไหม้ที่ไม่สมบูรณ์จากเครื่องยนต์เบนซินและดีเซล เป็นส่วนส าคัญในการผลิต PAH 
จากพ้ืนที่ศึกษาทางตะวันตกเฉียงใต้ของเม็กซิโกซิตี้  
  Pat E. Rasmussen, October (2561) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของ องค์ประกอบฝุ่น 
PM2.5 กับ PM10 ในอาคาร นอกอาคาร และที่บุคคลซึ่งมีความสัมพันธ์อย่างมี นัยส าคัญทางสถิติ (99% CI) กับ
ความเข้มข้นของ PM10 ในอาคารซึ่งพบธาตุ 11 ใน 17 ชนิดที่ศึกษา ได้แก่ Ag, Al, As, B, Cu, Fe, Mn, Pb, U, V 
และ Zn โดย 5 ธาตุมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญ ที่ 99% CI ส าหรับ Ag, Al และ As ที่ 95% ส าหรับ Mn 
และ Sb มีความสัมพันธ์ระหว่างฝุ่น PM10 พบได้ในบ้านของผู้ไม่สูบบุหรี่ในเมืองวินด์เซอร์ประเทศแคนาดา ซึ่ง 
PM(10-2.5) ร้อยละ 55 ประกอบด้วย PM10 (ส่วนบุคคลและอาคาร) หลายองค์ประกอบมีความเข้มข้นของ 
PM10 ในอาคาร มากขึ้นเมื่อเทียบกับฝุ่นที่ได้จาก PM10 ซึ่งมีช่วงจากการทดลองแยกฝุ่นพบว่า PM10 ส่วนใหญ่มี
การ สะสมแบบใหม่เมื่อเทียบกับตัวอย่างฝุ่นตั้งต้น 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนวิธีด าเนินการวิจัยเรื่อง ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า บ้านละกอ ต าบลดอน

มนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ คณะผู้วิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 5. สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นประชากรอาศัยอยู่ภายในหมู่บ้านละกอ หมู่ 6 ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 
จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวนประชากร 287 คน 136 หลังคาเรือน (ที่มาของข้อมูลส ามะโนครัวเรือนผู้ใหญ่บ้านละกอ) 
 2. กลุ่มตัวอย่าง  
  ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นประชากรบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 
จังหวัดบุรีรัมย์ ใช้วิธีการเลือกมาแบบเจาะจง จ านวน 28 คน จากบุคคลผู้มีความรู้ผลกระทบมลพิษทางอากาศจาก
โรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ 
 
เครื่องมือ และการสร้างเครื่องมือ  
 1. เครื่องมือ และการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเลือกใช้แบบสอบถาม จ านวน 2 ชุด คือ 
   1. แบบสอบถามการวิจัยเรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอน
มน อ าเภอสตึก จ.บุรีรัมย์ ซึ่งแบบสอบถามชุดนี้ เป็นค าถามแบบปลายปิดและแบบปลาเปิด มี 5 ระดับ คือ 5 = 
มากที่สุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น้อย และ 1 = น้อยที่สุด โดยสร้างขึ้นมาเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
การวิจัยเรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอฯ จากประชากรกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่
ชุมชน ถือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาในรายวิชาสิ่งแวดล้อมและประชากร โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่ 2 ค าถามแบบปลายเปิดใช้สอบถามถึงสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ ได้แก่ 
   1. ในชุมชนบ้านละกอมีปัญหามลพิษทั่วไปหรือไม่ 
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   2. ในชุมชนบ้านละกอมีการท าฟาร์มปศุสัตว์ขนาดยอมพอที่จะส่งกลิ่นเหม็นรบกวนภายในชุมชน
หรือไม ่
   3. ในชุมชนบ้านละกอมีการเผาขยะ เตาถ่าน หรือเผาสิ่งอ่ืนๆ กลายเป็นปัญหามลพิษภายในชุมชน
หรือไม ่
   4. ในชุมชนบ้านละกอมีการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมขนาดย่อมประเภทโรงสี ร้านซ่อมรถยนต์ จน
กลายเป็นปัญหามลพิษภายในชุมชนหรือไม่ 
   5. ในชุมชนบ้านละกอได้รับผลกระทบปัญหามลพิษทางอากาศมาจากภายนอกชุมชนหรือไม่ 
   ตอนที่ 3  ค าถามแบบปลายปิดสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า
บ้านละกอ ได้แก่  
   1. ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย  
    1.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่ออวัยวะก่อให้เกิดอาการระคายเคืองตา จมูก 
ผิวหนัง 
    1.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้ ปอด
อักเสบ 
    1.3 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสภาพอารมณ์ ก่อให้เกิดความร าคาญใจ 
    1.4 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อพืชอาหารมีสารเคมีตกค้างไม่สามารถน ามาบริโภคได้ 
   2. ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป 
    2.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อการมองเห็นในขณะท างาน หรือท ากิจวัตร
ประจ าวัน 
    2.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อทัศนวิสัยการมองเห็นในขณะขับข่ียานพาหนะ 
    2.3 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อความสวยงามของภูมิทัศน์ในชุมชน 
    2.4 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสิ่งของ/อุปกรณ์/เครื่องใช้ก่อให้เกิดกลิ่นที่ไม่พึง
ประสงค์ของเครื่องใช้ 
   3. ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ 
    3.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสัตว์เลี้ยง ส่งผลให้สัตว์เลี้ยงมีอาการเจ็บป่วย      
ล้มตาย 
    3.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อพืชพันธุ์ ส่งผลให้พืชไม่เจริญเติบโต 
   4. การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ 
    4.1 หลีกเลี่ยงสาเหตุที่ก่อให้เกิดมลพิษจากการเผาขยะ 
    4.2 สวมหน้ากากอนามัยขณะอยู่ในพื้นท่ีที่มีการเผาไหม้ 



28 

  

    4.3 สวมเสื้อผ้าที่รัดกุมขณะอยู่ในพื้นท่ีที่มีมลพิษทางอากาศ 
    4.4 ท าความสะอาดร่างกายหลังจากสัมผัสมลพิษทางอากาศ 
    4.5  หลีกเลี่ยงการจราจรในเส้นทางท่ีมีมลพิษทางอากาศ 
    4.6  ติดตามข้อมูลข่าวสาร ค าแนะน า หรือค าเตือนเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศอยู่เสมอ 
 2. แบบสอบถามการวิจัยเชิงลึก วิธีการสร้างเครื่องมือแบบสอบถามการวิจัยเชิงลึกชุดนี้สร้างขึ้นมาเพ่ือ
สอบถามข้อมูลเชิงลึกในบางประเด็น ที่ไม่สามารถใช้เครื่องมือชุดแรกเก็บรวบรวมได้ จึงจ าเป็นต้องใช้แบบสอบถาม
นี้จดบันทึก การสนทนากับบุคคล หรือประชากรกลุ่มย่อยที่พบโดยบังเอิญ สามารถให้ข้อมูลเรื่องผลกระทบมลพิษ
ทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้นไป โดยมีข้อค าถาม ดังนี้ 
  2.1 ข้อมูลพื้นฐานผู้ตอบแบบสอบถาม 
  2.2 สภาพปัญหาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ เป็นมาอย่างไร 
  2.3 ความขัดแย้งชุมชนบ้านละกอกับโรงงานผลิตไฟฟ้าเคยได้รับการดูแลแก้ไขอย่างไร 
  2.4 คิดว่าในอนาคตปัญหาความขัดแย้งนี้จะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีดีหรือไม่ อย่างไร 
 ขั้นตอนส าคัญในการสร้างเครื่องมือแบบสอบถามการวิจัย คือ 
 1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามการวิจัยจากเอกสารต าราที่เกี่ยวข้องเพ่ือก าหนดกรอบการสร้างเครื่องมือ 
 2. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องโดยการพิจารณาถึงรายละเอียดต่างๆ เพ่ือให้
ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย 
 3. ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาในการสร้างแบบสอบถามการวิจัย 
 4. สร้างแนวค าถามแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย 
 5. ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) น าแบบสอบถามการวิจัยสร้างเสร็จแล้วมาให้
อาจารย์ที่ปรึกษาช่วยตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 
 6. ปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาของเครื่องมือหลังจากอาจารย์ที่ปรึกษาช่วยตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้  
 1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับมลพิษทางอากาศแล้วน ามาตีกรอบแนวความคิด
ในการศึกษาวิจัย  
 2. สร้างแบบสอบถามตามวัตถุประสงค์ที่ศึกษาเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3. น าแบบสอบถามร่วมหารือขอค าแนะน าจากที่ปรึกษาวิจัย 
 4. ปรับปรุงแก้ไข จัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์  
 5. ท าหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลและประสานพ้ืนที่การวิจัยบ้านละกอ 
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 6. ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบสอบถามในการสอบถาม 
 7. น าแบบสอบถามที่ได้รับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์แล้วน าไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของการตอบแบบสอบถามทุกฉบับ 
 2. แบบสอบถามตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามด้วยการหาค่าความถี่
ร้อยละ 
 3. แบบสอบถามตอนที่ 2 เป็นปลายเปิดเกี่ยวกับสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ วิเคราะห์
แจกแจ้งความส าคัญโดยวิธีการสังเคราะห์ความคิดเห็นที่มีความหมายคล้ายคลึงกัน แล้วหาค่าความถี่เนื้อหาเพ่ือ
น ามาเขียนประกอบบรรยาย 
 4. แบบสอบถามตอนที่ 3 เป็นปลายปิด ด้วยการหาค่าเฉลี่ย         ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation : SD.) แบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแนวคิดของ Likert คือ (ล้วน สายยศ และ
อังคณา สายยศ, 2538 : 182-183)  

  5 หมายถึง เห็นด้วยมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
  3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
  2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
  1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
คณะผู้วิจัยใช้คะแนนเฉลี่ยจากการวิเคราะห์ข้อมูลเทียบกับเกณฑ์ของ Best J. W. (1981:179-184) 

 
ตารางที่ 3.1 ตารางแสดงคะแนนเฉลี่ยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงบวกเทียบกับเกณฑ์ของ Best J. W. 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง เกณฑ์การแปลความหมายค่าความคิดเห็น 
4.50 – 5.00 ระดับมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 ระดับมาก 
2.50 – 3.49 ระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49 ระดับน้อย 
1.00 – 1.49 ระดับน้อยที่สุด 
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ตารางที่ 3.2 ตารางแสดงคะแนนเฉลี่ยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลบเทียบกับเกณฑ์ของ Best J. W. 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง เกณฑ์การแปลความหมายค่าความคิดเห็น 
4.50 – 5.00 ระดับน้อยที่สุด 
3.50 – 4.49 ระดับน้อย 
2.50 – 3.49 ระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49 ระดับมาก 
1.00 – 1.49 ระดับมากท่ีสุด 

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. น าข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 1 มาแจกแจงความถี่ และวิเคราะห์ข้อมูลเป็นค่าร้อยละ  
 2. น าข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 2 เป็นปลายเปิด เสนอในรูปของความเรียง โดยเรียง 
ตามล าดับความถี ่
 3. น าข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 3 เป็นปลายปิด มาหาค่าเฉลี่ย       ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิจัยเกี่ยวกับผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า บ้านละกอ ต าบลดอนมนต์        
อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ มีวัตถุประสงคก์ารวิจัย โดยคณะผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ  
 2. ผลการศึกษาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ  
 3. หาแนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ  
 
ผลการศึกษาสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ  
 คณะผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
โดยใช้แบบสอบถามการวิจัย สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี 4.1 ตารางแสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 

ชาย 10 35.71 
หญิง 18 64.29 

รวม 28 100 
อายุ 

ต่ ากว่า 30 ปี 2 7.14 
31-40 ปี 13 46.43 
41-50 ปี 8 28.57 
51 ปีขึ้นไป 5 17.86 

รวม 28 100 
สถานภาพ 

โสด 8 28.57 
สมรส 17 60.71 
หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 3 10.72 

รวม 28 100 
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ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
ระดับการศกึษา   

ประถมศึกษา 14 50.00 
มัธยมศึกษาตอนต้น 2 7.14 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 9 32.14 
อนุปริญญา/ปวส. 1 3.58 
ปริญญาตรี 2 7.14 

รวม 28 100 
อาชีพ 

เกษตรกรรม/ประมง 19 67.86 
           รับจ้างทั่วไป 9 32.14 

รวม 28 100 
  
 จากตารางที ่4.1  พบว่า เพศ ผู้ตอบแบบสอบถามมากสุดเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 64.29 รองลงมาเป็น
เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 35.71  อายุ มากสุดมีอายุ 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 46.43 รองลงมามีอายุ 41-50 ปี            
คิดเป็นร้อยละ 28.57 อายุ 51 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 17.86 อายุต่ ากว่า 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 7.14  สถานภาพ
มากที่สุดสมรส คิดเป็นร้อยละ 60.71 รองลงมาสถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 28.57 สถานภาพหม้าย/หย่าร้าง/
แยกกันอยู่ คิดเป็นร้อยละ 10.72  ระดับการศึกษา  มากที่สุดจบประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาจบ
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. คิดเป็นร้อยละ 32.14 มัธยมศึกษาตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 7.14 ปริญญาตรี คิดเป็น
ร้อยละ 7.14  อนุปริญญา/ปวส. คิดเป็นร้อยละ 3.58  อาชีพ  มากที่สุดประกอบอาชีพเกษตรกรรม/ประมง      
คิดเป็นร้อยละ 67.86 รับจ้างทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 32.14 
 2. ผลการสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอพบว่า 
  2.1 ชุมชนบ้านละกอมีปัญหามลพิษท่ัวไปหรือไม่ ผลการสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตอบว่า 
ในชุมชนบ้านละกอมีปัญหามลพิษ โดยผู้ตอบให้เหตุผลว่า “....เพราะมีโรงงานผลิตไฟฟ้า และโรงสีข้าว จึงท าให้เกิด
ปัญหาฝุ่นละอองในชุมชน” 

  2.2 ชุมชนบ้านละกอมีการท าฟาร์มปศุสัตว์ขนาดย่อมพอที่จะส่งกลิ่นเหม็นรบกวนภายในชุมชนหรือไม่ 
ผลการสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตอบว่า ในชุมชนหมู่บ้านละกอไม่มีการท าฟาร์มปศุสัตว์ขนาดใหญ่ 
มีแต่ฟาร์มปศุสัตว์ขนาดเล็กของชาวบ้านเอง ย่อมส่งกลิ่นเหม็นรบกวนบ้าง ภายในชุมชนบ้างในช่วงฤดูฝน 
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  2.3 ในชุมชนบ้านละกอมีการเผาขยะ เตาถ่าน หรือเผาสิ่งอ่ืนๆ กลายเป็นปัญหามลพิษภายในชุมชน
หรือไม่ ผลการสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตอบว่า ในชุมชนบ้านละกอมีการเผาขยะบ้าง ซึ่งเป็นขยะ
ภายในครัวเรือน แต่ยังมีผู้ตอบว่า “......ไม่มีการเผาขยะในครัวเรือนที่กลายมาเป็นมลพิษในชุมชน” 
  2.4 ในชุมชนบ้านละกอมีการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมขนาดย่อม โรงสี ร้านซ่อมรถยนต์ จนกลายเป็น
ปัญหามลพิษภายในชุมชนหรือไม่ ผลการสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตอบว่า  ในชุมชนบ้านละกอมี
การตั้งโรงงานอุตสาหกรรมขนาดย่อมของประชาชนในชุมชน “.....เป็นประเภทโรงสี หรือโรงสีข้าวขนาดย่อมใน
ชุมชน” 
  2.5 ในชุมชนบ้านละกอได้รับผลกระทบปัญหามลพิษทางอากาศมาจากภายนอกชุมชนหรือไม่ ผลการ
สอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตอบว่า ชุมชนบ้านละกอไม่ได้รับผลกระทบปัญหามลพิษทางอากาศมา
จากภายนอกชุมชน แต่เป็นปัญหามลพิษทางอากาศภายในพ้ืนที่ชุมชนเอง จากโรงงานผลิตไฟฟ้าและโรงสีข้าว
ขนาดย่อม  
 สรุปได้ว่า สภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ จากการศึกษาสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชน
บ้านละกอ พบว่า ชุมชนบ้านละกอมีปัญหามลพิษ ซึ่งมาจากโรงงานผลิตไฟฟ้าและโรงสีข้าวขนาดย่อม ภายใน
ชุมชนบ้างละกอยังมีการเผาขยะในครัวเรือนอีกด้วย ท าให้เกิดปัญหาฝุ่นละออง แต่ชุมชนบ้านละกอไม่มีการท า
ฟาร์มปศุสัตว์ขนาดย่อม และไม่ได้รับผลกระทบปัญหามลพิษทางอากาศจากภายนอกชุมชน 
 
ผลการศึกษาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ  
 ผลการสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่าง การวิจัยเชิงลึกเรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิต
ไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมน อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์  เป็นแบบสอบถามเพ่ือสอบถามข้อมูลเชิงลึกในบาง
ประเด็นที่ไม่สามารถใช้เครื่องมือชุดแรกเก็บรวบรวมได้ จึงจ าเป็นต้องใช้แบบสอบถามนี้จดบันทึก การสนทนากับ
บุคคล หรือกลุ่มย่อยที่พบโดยบังเอิญ สามารถให้ข้อมูลเรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้าน
ละกอ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้นไป ดังนี้ 
 1. ข้อมูลพื้นฐานผู้ตอบแบบสอบถาม  
  ผลการศึกษาจากผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบว่า เป็นประชาชนบ้านละกอเองและเคยเป็นอดีต
พนักงานในโรงงาน ทั้งผู้ใหญ่บ้านละกอ ซึ่งมีความรู้เรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละ
กอ ถือเป็นปัญหามลพิษมาตั้งแต่ 10-15 ปี 
 2. สภาพปัญหาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ  
  ผลการศึกษาจากผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบว่า ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิต
ไฟฟ้าบ้านละกอพบปัญหาเรื่องฝุ่นละอองผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบว่า มีปัญหาฝุ่นละอองจ านวนมาก ลอย
เข้ามาในบ้านเรือน และมีผู้ตอบแบบสอบถามตอบอีกว่าได้รับผลกระทบอย่างมากในช่วงฤดหูนาว 
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 3. ความขัดแย้งชุมชนบ้านละกอกับโรงงานผลิตไฟฟ้าเคยได้รับการดูแลแก้ไข 
  ผลการศึกษาจากผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบว่า ความขัดแย้งชุมชนบ้านละกอกับโรงงานผลิต
ไฟฟ้ามีการแก้ไขปัญหา และหาทางออกร่วมกัน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามได้รับการดูแลที่ดีขึ้น มีฝุ่นละอองลดลง 
ผู้ตอบแบบสอบถามให้เหตุผลว่า ทางโรงงานผลิตไฟฟ้ามีการสร้างระบบป้องกันฝุ่นละอองที่ดีขึ้น ในช่วงหลัง ทาง
โรงงานผลิตไฟฟ้ามีการปรับปรุงระบบการท างานโดยมีการเปิดปิดเครื่องจักรเป็นเวลา  
 4. คิดว่าในอนาคตปัญหาความขัดแย้งนี้จะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีดี 
  ผลการศึกษาจากผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบว่า การแก้ไขปัญหาฝุ่นละอองของโรงงานไฟฟ้าใน
อนาคตน่าจะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีข้ึน 
 สรุปได้ว่า ผลกกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก จ .
บุรีรัมย์ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นประชาชน อดีตพนักงานในโรงงาน และผู้ใหญ่บ้านละกอ มีความรู้เรื่อง
ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ 10-15 ปี ได้รับผลกระทบเรื่องปัญหาฝุ่นละออง
จ านวนมาก ซึ่งลอยเข้ามาในบ้านของชาวบ้านละกอ ได้รับผลกระทบมากในช่วงหน้าแล้ง ซึ่งชาวบ้านละกอกับ
โรงงานผลิตไฟฟ้ามีการแก้ไขปัญหา และหาทางออกร่วมกัน โดยโรงงานผลิตไฟฟ้ามีการปรับปรุงเครื่องจักรให้มี
ระบบป้องกันฝุ่นละออง ท าให้ฝุ่นละอองน้อยลงและการแก้ไขปัญหานี้จะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีข้ึนในอนาคต 
 
แนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ  
 ผลการวิเคราะห์ค าถามแบบปลายปิดสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า
บ้านละกอ ได้แก่ ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ และ
การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ แสดงได้ดังตาราง 4.2 
 
ตารางที่ 4.2  ผลการศึกษาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอ 
สตึก จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นรายด้าน 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยระดับ 
 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน SD. 

แปลความหมาย 

1. ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย 2.70 0.55 ปานกลาง 
2. ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป 2.29 0.59 มาก 
3. ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ 1.14 0.35 มากที่สุด 
4. การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษ
ทางอากาศ 

3.42 1.00 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.67 1.04 ปานกลาง 
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 จากตารางที ่4.2 ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 

จังหวัดบุรีรัมย์ ผลรวมค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (   =2.67) แสดงถึงมีปัญหามลพิษทางอากาศในบ้านละกอ 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (    =1.14) แสดงถึงมี
ปัญหามลพิษทางอากาศบ้านละกอต้องแก้ไขด่วน ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก     

(   =2.29)  แสดงถึงมีปัญหามลพิษทางอากาศบ้านละกอยังมีอยู่มาก การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทาง

อากาศ ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (   =3.42) รองลงมาผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปาน

กลาง (   =2.70) แสดงถึงมีปัญหามลพิษทางอากาศบ้านละกอยังสามารถป้องกันได้ 
 
ตารางที่ 4.3 แสดงผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย จากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 
จงัหวัดบุรีรัมย์ 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยระดับ 
 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน SD. 

แปลความหมาย 

1. ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย 
1.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบ
ต่ออวัยวะก่อให้เกิดอาการระคายเคืองตา 
จมูก ผิวหนัง 

3.0 0.27 ปานกลาง 

1.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบ
ต่อระบบทางเดินหายใจก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้ 
ปอดอักเสบ 

2.86 0.52 ปานกลาง 

1.3 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบ
ต่อสภาพอารมณ์ ก่อให้เกิดความร าคาญใจ 

2.68 0.55 ปานกลาง 

1.4 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบ
ต่อพืชอาหารมีสารเคมีตกค้างไม่สามารถ
น ามาบริโภคได้ 

2.25 0.52 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.70 0.55 ปานกลาง 
 

 จากตารางที่ 4.3  ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย ผลรวมค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับระดับปานกลาง (  =2.70) 
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มี่ค่าเฉลี่ยมากที่สุด มลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่ออวัยวะก่อให้เกิดอาการ

ระคายเคืองตา จมูก ผิวหนัง (  =3.0)  รองลงมามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจก่อให้เกิด

โรคภูมิแพ้ ปอดอักเสบ (  =2.86)  มลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสภาพอารมณ์ ก่อให้เกิดความร าคาญใจ
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(  =2.68)  และมลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อพืชอาหารมีสารเคมีตกค้างไม่สามารถน ามาบริโภคได้ (  =2.25) 
ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.4  แสดงผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป จากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอ 
สตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยระดับ 
 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน SD. 

แปลความหมาย 

2. ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป 
2.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อ
การมองเห็นในขณะท างาน หรือท ากิจวัตร
ประจ าวัน 

2.71 0.53 ปานกลาง 

2.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อ
ทัศนวิสัยการมองเห็นในขณะขับข่ียานพาหนะ 

2.21 0.42 มาก 

2.3 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อ
ความสวยงามของภูมิทัศน์ในชุมชน 

2.07 0.60 มาก 

2.4 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อ
สิ่งของ/อุปกรณ์/เครื่องใช้ก่อให้เกิดกลิ่นที่ไม่พึง
ประสงค์ของเครื่องใช้ 

2.14 0.59 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.29 0.59 มาก 

 จากตาราง 4.5 ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป ผลรวมค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  =2.29)  เมื่อ
พิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มี่ค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ มลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อการมองเห็นในขณะท างาน 

หรือท ากิจวัตรประจ าวัน (  =2.71)  รองลงไปคือมลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อทัศนวิสัยการมองเห็นในขณะ

ขับข่ียานพาหนะ (  =2.21)  รองลงไปมลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสิ่งของ/อุปกรณ์/เครื่องใช้ก่อให้เกิดกลิ่น

ที่ไม่พึงประสงค์ของเครื่องใช้ (  =2.14)  และมลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อความสวยงามของภูมิทัศน์ใน

ชุมชน (  =2.07) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.5  แสดงผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ จากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบลดอนมนต์ อ าเภอสตึก 
จังหวัดบุรีรัมย ์

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยระดับ 
 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน SD. 

ระดับ 

3. ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอื่นๆ 
3.1 ปั ญหามล พิษทา งอาก าศที่ มี
ผลกระทบต่อสัตว์เลี้ยง ส่งผลให้สัตว์
เลี้ยงมีอาการเจ็บป่วย ล้มตาย 

1.04 0.19 มากที่สุด 

3.2 ปั ญหามล พิษทา งอาก าศที่ มี
ผลกระทบต่อพืชพันธุ์ ส่งผลให้พืชไม่
เจริญเติบโต 

1.25 0.44 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 1.14 0.35 มากที่สุด 
 

 จากตาราง 4.5 ผลกระทบต่อสิ่งมีสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ผลรวมค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  =1.14)  เมื่อ
พิจารณารายข้อ พบว่า ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ อยู่ในระดับมากที่สุด 2 ข้อเรียงล าดับค่าจากมากที่สุดไปหา

น้อยที่สุดคือ มลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อพืชพันธุ์ ส่งผลให้พืชไม่เจริญเติบโต (  =1.25)  มลพิษทางอากาศที่

มีผลกระทบต่อสัตว์เลี้ยง ส่งผลให้สัตว์เลี้ยงมีอาการเจ็บป่วย ล้มตาย (  =1.04)  ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.6  แสดงผลการป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ จากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ต าบล 
ดอนมนต์ อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยระดับ 
 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน SD. 

ระดับ 

4. การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ 
4.1 หลีกเลี่ยงสาเหตุที่ก่อให้เกิดมลพิษ
จากการเผาขยะ 

3.57 0.74 มาก 

4.2 สวมหน้ากากอนามัยขณะอยู่ใน
พ้ืนที่ที่มีการเผาไหม ้

3.17 0.98 ปานกลาง 

4.3 สวมเสื้อผ้าที่รัดกุมขณะอยู่ในพ้ืนที่
ที่มีมลพิษทางอากาศ 

3.96 0.83 มาก 
 

4.4ท าความสะอาดร่างกายหลังจาก 4.25 0.64 มาก 
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สัมผัสมลพิษทางอากาศ 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยระดับ 

 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน SD. 

ระดับ 

4.5 หลีกเลี่ยงการจราจรในเส้นทางที่มี
มลพิษทางอากาศ 

3.32 0.77 มาก 

4.6 ติดตามข้อมูลข่าวสาร ค าแนะน า 
หรื อค า เตื อน เกี่ ยวกับมลพิษทาง
อากาศอยู่เสมอ 

2.25 0.64 น้อย 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.42 1.00 ปานกลาง 
  
 จากตาราง 4.6 การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ ผลรวมค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง 

(  =3.42)  เมื่อพิจารณารายข้อ การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ อยู่ในระดับมาก 4 ข้อ เรียงล าดับ

ค่าเฉลี่ยจากมากที่สุดไปน้อยที่สุดคือ ท าความสะอาดร่างกายหลังจากสัมผัสมลพิษทางอากาศ (  =4.25)  สวม

เสื้อผ้าที่รัดกุมขณะอยู่ในพื้นท่ีที่มีมลพิษทางอากาศ (  =3.96)  หลีกเลี่ยงสาเหตุที่ก่อให้เกิดมลพิษจากการเผาขยะ 

(  =3.57)  หลีกเลี่ยงการจราจรในเส้นทางที่มีมลพิษทางอากาศ (  =3.32)  สวมหน้ากากอนามัยขณะอยู่ในพ้ืนที่ที่

มีการเผาไหม้ (  =3.17) ติดตามข้อมูลข่าวสาร ค าแนะน า หรือค าเตือนเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศอยู่เสมอ 

(  =2.25) ตามล าดับ 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 1. สภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ 
  ผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นประชาชน อดีตเคยเป็นพนักงานในโรงงาน และ
ผู้ใหญ่บ้านละกอ ซึ่งผู้ที่มีความรู้เรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ถือเป็นปัญหา
มลพิษมาเป็นระยะเวลา 10-15 ปี ซึ่งสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ มีปัญหามลพิษมาจาก
โรงงานผลิตไฟฟ้าและโรงสีข้าวขนาดย่อม ภายในชุมชนบ้านละกอยังมีการเผาขยะในครัวเรื อนอีกด้วย ท าให้เกิด
ปัญหาฝุ่นละออง ซึ่งชาวบ้านละกอกับโรงงานผลิตไฟฟ้ามีการแก้ไขปัญหาและหาทางออกร่วมกัน โดยโรงงานผลิต
ไฟฟ้ามีการปรับปรุงเครื่องจักรให้มีระบบป้องกันฝุ่นละออง ท าให้ฝุ่นละอองน้อยลง 
 2. ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ 
  ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านละกอมีปัญหาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า เป็น         
ฝุ่นละอองจ านวนมากลอยเข้ามาในบ้านเรือน โดยชุมชนได้รับผลกระทบอย่างมากในช่วงฤดูหนาว ท าให้เกิดความ
ขัดแย้งระหว่างชุมชนบ้านละกอกับโรงงานผลิตไฟฟ้า แต่ได้มีการแก้ไขปัญหาและหาทางออกร่วมกันในปัญหา    
ฝุ่นละอองของโรงงานไฟฟ้าในอนาคตจะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 
 3. หาแนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละ 

  การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ ผลรวมค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (  =3.42)              
เมื่อพิจารณารายข้อการป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ อยู่ในระดับมาก 4 ข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจาก

มากที่สุดไปน้อยที่สุด คือ ท าความสะอาดร่างกายหลังจากสัมผัสมลพิษทางอากาศ (  =4.25) สวมเสื้อผ้าที่รัดกุม

ขณะอยู่ในพ้ืนที่มีมลพิษทางอากาศ (  =3.96) หลีกเลี่ยงสาเหตุที่ก่อให้เกิดมลพิษจากการเผาขยะ (  =3.57) 

หลีกเลี่ยงการจราจรในเส้นทางที่มีมลพิษทางอากาศ (  =3.32) สวมหน้ากากอนามัยขณะอยู่ในพ้ืนที่ที่มีการเผา

ไหม้ (  =3.17) ติดตามข้อมูลข่าวสาร ค าแนะน า หรือค าเตือนเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศอยู่เสมอ (  =2.25) 
ตามล าดับ 
 
อภิปรายผล 
 1. สภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ 
  สภาพทั่วไปของชุมชนบ้านละกอที่ก่อให้เกิดปัญหามลพิษภายในชุมชนมาจากการเผาแกลบ เปลือกไม้ 
และมีการลักลอบน าเอาถ่านหินมาผสมในโรงงานผลิตไฟฟ้า ท าให้เกิดฝุ่นละอองส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย
และสภาพแวดล้อมต่อสิ่งต่างๆ อาณาบริเวณกว้างจึงท าให้ชุมชนออกมาเรียกร้องแก้ไขปัญหามลพิษ ซึ่งสอดคล้อง
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กับงานวิจัยของสุนีย์ สัมมาทัต นิตยา บุญสิทธิ์ และกฤษฎา เหล็กดี (2561) ศึกษาการวิเคราะห์เชิงพ้ืนที่มลพิษทาง
อากาศในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า ค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ SO2 มีค่าเท่ากับ 2.88 ค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ 
NO2 มีค่าเท่ากับ 19.18 ค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ CO มีค่าเท่ากับ 0.71 ค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ O3 มีค่าเท่ากับ 18.53 
และค่าเฉลี่ยต่อเดือนของ PM10 มีค่าเท่ากับ 42.06 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อปริมาณ SO2 NO2 CO O3 
 2. ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ  
 ผลจากการวิเคราะห์แบบสอบถาม พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ได้รับผลกระทบเรื่องปัญหาฝุ่นละอองจ านวน
มาก ซึ่งลอยเข้ามาในบ้านเรือนของประชาชนบ้านละกอ ในช่วงฤดูแล้งและฤดูหนาวเป็นปัญหาฝุ่นละอองมีความ
รุนแรงอย่างมาก ท าให้เกิดการรับรู้ถึงผลกระทบตอการด ารงชีวิตของประชาชนในอาณาบริเวณโดยรอบ พบวา
ประชาชนที่อาศัยอยูใกลจะไดรับผลกระทบตอการด ารงชีพ มากกวากลุมตัวอยางที่อาศัยอยูในระยะไกล โดย
ผลกระทบที่พบมากที่สุด คือ ฝุนละออง ดังนั้นหน่วยงานต่างๆ จึงจ าเปนตองมีมาตรการในการเฝาระวังและ
ติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศที่ปลอยออกมาจากโรงงานไฟฟ้าอย่างเขมงวดและตอเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของเมตตา เก่งชูวงศ์ (2561) ศึกษาปริมาณฝุ่นละอองในบรรยากาศและผลกระทบต่อประชาชนในเขต
ชุมชนเทศบาลเมืองมหาสารคาม พบว่า ปริมาณฝุ่นละออง PM10 จ านวน 13 สถานี มีค่าเฉลี่ย 20.8333-91.5376 
ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร โดยสถานีที่มีฝุ่นละออง PM10 ปริมาณฝุ่นละอองรวม (TSP) จ านวน 13 สถานี มี
ค่าเฉลี่ย 34.9107-156.1905 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ผลกระทบจากฝุ่นละอองที่มีต่อคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน โดยภาพรวมได้รับผลกระทบจากฝุ่นละอองอยู่ในระดับปานกลาง (  =3.11) 
 3. แนวทางป้องกันผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละ 
  ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามแนวทางการป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศจากโรงงานไฟฟ้า

บ้านละกอ ผลรวมค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (  =3.42) เมื่อพิจารณารายข้อการป้องกันตนเองจากปัญหา
มลพิษทางอากาศ อยู่ในระดับมาก 4 ข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากที่สุดไปน้อยที่สุด คือ ท าความสะอาดร่างกาย

หลังจากสัมผัสมลพิษทางอากาศ (  =4.25) ถือเป็นการป้องกันตนเองเบื้องต้น ด้วยการสวมเสื้อผ้าที่รัดกุมขณะอยู่

ในพ้ืนที่ที่มีมลพิษทางอากาศ (  =3.96) ทั้งช่วยกันควบคุมพ้ืนด้วยการหลีกเลี่ยงสาเหตุที่ก่อให้เกิดมลพิษจากการ

เผาขยะ (  =3.57) และหลีกเลี่ยงการจราจรในเส้นทางท่ีมีมลพิษทางอากาศ (  =3.32) นอกจากนั้นยังต้องรณรงค์

สวมหน้ากากอนามัยขณะอยู่ในพ้ืนที่ที่มีการเผาไหม้ (  =3.17) ติดตามข้อมูลข่าวสาร ค าแนะน า หรือค าเตือน

เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศอยู่เสมอ (  =2.25) จากหน่วยงานรัฐและองค์กรชุมชนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของณัฐชยา อุ่นทองดี (2556) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขมลพิษทางอากาศจาก
หมอกควันในจังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่าการเผาในที่โล่ง (Open Burning) ทั้งในพ้ืนที่ป่า พ้ืนที่ท าการเกษตรและ
พ้ืนที่ชุมชน ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของจังหวัดแม่ฮ่องสอนเป็นแอ่งกระทะมีภูเขาสูงล้อมรอบมีผลต่อการสะสมของ
หมอกควันและเป็นป่าเบญจพรรณที่มีการผลัดใบ และมลพิษทางอากาศจากสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์และ
จังหวัดใกล้เคียง 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลวิจัยไปใช้พัฒนา ป้องกันมลพิษชุมชนต่อไป 
 1. ควรมีการให้ความรู้และรณรงค์แก่ชุมชนในการร่วมมือป้องกันมลภาวะสิ่งแวดล้อมทางอากาศ ที่จะส่งผล
ต่อตนเอง ต่อชุมชนและต่อสังคมสืบไป 
 2. โรงงานผลิตไฟฟ้าที่เปิดควรมีมาตรการทางกฎหมายเกี่ยวกับการประกอบกิจการโรงงานตาฒกฎหมาย
โรงงานอย่างเคร่งครัดและถูกต้อง 
 3. โรงงานผลิตไฟฟ้าควรมีการปรับปรุงเครื่องจักรให้มีระบบป้องกันฝุ่นละออง ซึ่งจะท าให้ฝุ่นละอองน้อยลง 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. การศึกษาครั้งต่อไป ควรมีการปรับปรุงระบบลดมลพิษทางอากาศเพ่ิมเติม เช่น การใช้เครื่องจักรที่มี
ประสิทธิภาพของระบบให้มากข้ึนเพื่อการลดมลพิษ 
 2. ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับการปฏิบัติตนในการลดมลพิษ การป้องกัน
ตัวเองและการถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชน อยู่ในระดับต่ า ซึ่งมีความจ าที่จะต้อง ด าเนินการส่งเสริมและถ่ายทอดองค์
ความรู้ด้านมลพิษทางอากาศแก่คนในชุมชนให้อยู่ในระดับที่สูงขึ้น จัดให้ก านันหรือผู้ใหญ่บ้านได้มีโอกาสเข้ารับการ
อบรมเกี่ยวกับเรื่อง สิ่งแวดล้อม สถานการณ์สิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน 
เพ่ือที่จะได้รับข้อมูลที่เป็นประโยชน์และน าความรู้ความเข้าใจเรื่องมลพิษทางอากาศไปถ่ายทอดแก่ประชาชนใน
บ้านละกอ 
 3. ในการศึกษาครั้งต่อไป ควรศึกษาแนวทางในสร้างชุมชนต้นแบบที่มีคุณภาพชีวิตที่ดี เพ่ือเป็นต้นแบบ
ให้แก่ชุมชนอ่ืน ๆ ต่อไป 
 4. ในการศึกษาครั้งต่อไป ควรมีการส่งเสริมให้มีการปรับปรุงกระบวนการผลิตอย่างต่อเนื่อง โดยสถาน
ประกอบกิจการต้องมีการตรวจสอบและปรับปรุงกระบวนการผลิตเป็นประจ า และมีหน่วยงานภาครัฐให้การ
ส่งเสริมและสนับสนุน 
 5. ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการพัฒนาระบบและแนวทางการด าเนินการเมื่อเกิดเหตุร้องเรียนแก่
เจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการด าเนินงาน 
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จึงเรียนมาเพื่อโปรดพจิารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

( ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ธงชัย สโีสภณ ) 
 อาจารย์ประจ ารายวิชา 

 
 
 

 
๒๘ มิถุนายน ๒๕๖๖ 

 
เรื่อง ขออนุญาตเก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัยในรายวิชา สิ่งแวดล้อมและประชากร  
 
เรียน ผู้ใหญ่บ้าน นายวรวุฒิ นาคกระแสร์ 
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ภาคผนวก ข  
แบบสัมภาษณ์ 
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แบบสอบถามการวิจัยเรื่อง 
ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า บ้านละกอ ต าบลดอนมน อ าเภอสตึก จ.บุรีรัมย์ 

  
 แบบสอบถามชุดนี้ เป็นค าถามแบบปลายปิด และแบบปลายเปิดมี 5 ระดับ คือ 5 = มากที่สุด, 4 = มาก, 3 
= ปานกลาง, 2 = น้อย และ 1 = น้อยที่สุด สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยเรื่องผลกระทบ
มลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า บ้านละกอฯ จากประชากรกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ชุมชน ถือเป็นส่วนหนึ่ง
ของการศึกษาในรายวิชาสิ่งแวดล้อมและประชากร โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ประกอบด้วย 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องว่าง ตามความเป็นจริง 
1. เพศ 

ชาย    หญิง 
2. อายุ 

ต่ ากว่า 30 ปี   31-40 ปี 
41-50 ปี   51 ปีขึ้นไป 

3. สถานภาพ 
โสด    สมรส 
หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 

4. ระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา   มัธยมศึกษาตอนต้น 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. อนุปริญญา/ปวส. 
ปริญญาตรี   อ่ืนๆ…………………… 

5. อาชีพ 
เกษตรกรรม/ประมง  รับจ้างทั่วไป       ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ  
 ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว/เจ้าของกิจการ         พนักงานบริษัท  อ่ืนๆ………………….. 

ตอนที่ 2 ค าถามแบบปลายเปิดใช้สอบถามถึงสภาพทั่วไปปัญหามลพิษในชุมชนบ้านละกอ ได้แก่ 
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1. ในชุมชนบ้านละกอมีปัญหามลพิษทั่วไปหรือไม่ 
          มี                  ไม่มี 
เพราะ .................................................................................................................................................... 
2. ในชุมชนบ้านละกอมีการท าฟาร์มปศุสัตว์ขนาดยอมพอที่จะส่งกลิ่นเหม็นรบกวนภายในชุมชนหรือไม ่
          มี                  ไม่มี 
เพราะ .................................................................................................................................................... 
3. ในชุมชนบ้านละกอมีการเผาขยะ เตาถ่าน หรือเผาสิ่งอื่นๆ กลายเป็นปัญหามลพิษภายในชุมชนหรือไม่ 
          มี                  ไม่มี 
เพราะ .................................................................................................................................................... 
4. ในชุมชนบ้านละกอมีการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมขนาดย่อมประเภทโรงสี ร้านซ่อมรถยนต์ จนกลายเป็นปัญหา
มลพิษภายในชุมชนหรือไม่ 
          มี                  ไม่มี 
เพราะ .................................................................................................................................................... 
5. ในชุมชนบ้านละกอได้รับผลกระทบปัญหามลพิษทางอากาศมาจากภายนอกชุมชนหรือไม่ 
          ได้รับ              ไม่ได้รับ 
เพราะ .................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 3  ค าถามแบบปลายปิดสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ 
ได้แก่ ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป และผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ  

รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 
1. ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย 
1.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่ออวัยวะก่อให้เกิด
อาการระคายเคืองตา จมูก ผิวหนัง 

     

1.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อระบบทางเดิน
หายใจก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้ ปอดอักเสพ 

     

1.3 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสภาพอารมณ์ 
ก่อให้เกดิความร าคาญใจ 

     

1.4 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อพืชอาหารมี
สารเคมีตกค้างไม่สามารถน ามาบริโภคได้ 
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รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 
2. ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั่วไป 
2.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อการมองเห็น
ในขณะท างาน หรือท ากิจวัตรประจ าวัน 

     

2.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อทัศนวิสัยการ
มองเห็นในขณะขับข่ียานพาหนะ 

     

2.3 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อความสวยงามของ
ภูมิทัศน์ในชุมชน 

     

2.4 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสิ่งของ/อุปกรณ์/
เครื่องใช้ก่อให้เกิดกลิ่นที่ไม่พึงประสงค์ของเครื่องใช้ 

     

3. ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอื่นๆ 
3.1 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อสัตว์เลี้ยง ส่งผลให้
สัตว์เลี้ยงมีอาการเจ็บป่วย ล้มตาย 

     

3.2 ปัญหามลพิษทางอากาศที่มีผลกระทบต่อพืชพันธุ์ ส่งผลให้
พืชไม่เจริญเติบโต 

     

 
ข้อเสนอแนะ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 
4. การป้องกันตนเองจากปัญหามลพิษทางอากาศ 
4.1 หลีกเลี่ยงสาเหตุที่ก่อให้เกิดมลพิษจากการเผาขยะ      
4.2 สวมหน้ากากอนามัยขณะอยู่ในพ้ืนที่ที่มีการเผาไหม้      
4.3 สวมเสื้อผ้าที่รัดกุมขณะอยู่ในพื้นท่ีที่มีมลพิษทางอากาศ      
4.4 ท าความสะอาดร่างกายหลังจากสัมผัสมลพิษทางอากาศ      
4.5 หลีกเลี่ยงการจราจรในเส้นทางที่มีมลพิษทางอากาศ      
4.6 ติดตามข้อมูลข่าวสาร ค าแนะน า หรือค าเตือนเกี่ยวกับ
มลพิษทางอากาศอยู่เสมอ 

     

 
ข้อเสนอแนะ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามการวิจัยเชิงลึกเรื่อง 
ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้า บ้านละกอ ต าบลดอนมน อ าเภอสตึก จ.บุรีรัมย์ 
 
 แบบสอบถามชุดนี้สร้างขึ้นมาเพ่ือสอบถามข้อมูลเชิงลึกในบางประเด็น ที่ไม่สามารถใช้เครื่องมือชุดแรกเก็บ
รวบรวมได้ จึงจ าเป็นต้องใช้แบบสอบถามนี้จดบันทึก การสนทนากับบุคคล หรือกลุ่มย่อยที่พบโดยบังเอิญ สามารถ
ให้ข้อมูลเรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้นไป 
 
1. ข้อมูลพื้นฐานผู้ตอบแบบสอบถาม 
ชื่อ................................................................................................................................................................ 
สถานภาพเป็น............................................................................................................................................. 
มีความรู้เรื่องผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ .................................................ปี 
 
2. สภาพปัญหาผลกระทบมลพิษทางอากาศจากโรงงานผลิตไฟฟ้าบ้านละกอ เป็นมาอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ความขัดแย้งชุมชนบ้านละกอกับโรงงานผลิตไฟฟ้าเคยได้รับการดูแลแก้ไขอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. คิดว่าในอนาคตปัญหาความขัดแย้งนี้จะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีดีหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 

 

 

 

 

 



54 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
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